
เอกสำรแนบท่ี 1 ส ำเนำหนังสือขอแจ้งผลกำรพิจำรณำรำยงำนกำรเปล่ียนแปลงรำยละเอียดโครงกำร

ในรำยงำนกำรประเมินผลกระทบส่ิงแวดล้อม โครงกำรโรงหลอมและหล่ออะลูมิเนียมแท่ง 

(คร้ังท่ี 1) ของบริษัท นิคเคอิ เอ็มซี อลูมินัม (ประเทศไทย) จ ำกัด อก. 5103.3.1/3673 

ลงวันท่ี 25 พฤศจิกำยน 2565

เอกสำรแนบท่ี 2 เอกสำรกำรตรวจสอบและบ ำรุงรักษำเคร่ืองยนต์และอุปกรณ์ต่ำงๆ ในกำรก่อสร้ำง

เอกสำรแนบท่ี 3 เอกสำรคู่มือกำรปฏิบัติงำน

เอกสำรแนบท่ี 4 เอกสำรมวลชนสัมพันธ์พบปะชุมชน

เอกสำรแนบท่ี 5 ตัวอย่ำงเอกสำรกำรน ำวัสดุมีค่ำ และสำมำรถน ำกลับมำใช้ใหม่ หรือน ำกลับมำขำยได้

เอกสำรแนบท่ี 6 เอกสำรพิจำรณำคัดเลือกบริษัทรับเหมำก่อสร้ำง

เอกสำรแนบท่ี 7 เอกสำรกำรอบรมกำรใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรำยส่วนบุคคล

เอกสำรแนบท่ี 8 แผนกำรฝึกอบรมด้ำนอำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัย

เอกสำรแนบท่ี 9 เอกสำรเจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน

เอกสำรแนบท่ี 10 เอกสำรสรุปสถิติกำรเกิดอุบัติเหตุ

เอกสำรแนบท่ี 11 เอกสำรแผนกำรท ำงำนด้ำนควำมปลอดภัยในระยะก่อสร้ำง

เอกสำรแนบท่ี 12 เอกสำรกำรฝึกอบรมควำมรู้เก่ียวกับกำรติดต้ังแผงเซลล์อำทิตย์

เอกสำรแนบท่ี 13 เอกสำรข้ันตอนรับเร่ืองร้องเรียน และเอกสำรบันทึกข้อร้องเรียน

เอกสำรแนบท่ี 14 เอกสำรแผนกำรขุดลอกตะกอนในรำงระบำยน้ ำ

ภำคผนวกท่ี 1

เอกสำรประกอบมำตรกำรป้องกันและแก้ไขผลกระทบส่ิงแวดล้อม

(ระยะก่อสร้ำง)



 

 

เอกสารแนบที ่1 

 

 

 

สำเนาหนังสือขอแจ้งผลการพิจารณารายงานการเปลี่ยนแปลงรายละเอียดโครงการ 

ในรายงานการประเมนิผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม โครงการโรงหลอมและหล่ออะลูมิเนียมแท่ง 

(ครั้งที่ 1) ของบริษัท นิคเคอิ เอ็มซี อลูมินมั (ประเทศไทย) จำกัด  

อก. 5103.3.1/3673 ลงวันที ่25 พฤศจกิายน 2565 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EM-RY0165
Rectangle



'11i! fNTl.l'W 1mJ1CJ bb6'1~ bb~'W 

'Vl-r~CJ1n15111J6!!1&i bb6'1~~\lbb 'Jl'liK B1J 

(9)(9)~ (9) mrrnvh.Jtn Iv f;)'\.J'\.J~1~111J~ b 

bb"IJ'J\l~ru11'Vl b"IJIPl~ru11'Vl n1\lb'Vl~i @o<S:'.oo ., ., ' 

6ll iim l"l1J Ivett> b 

b~eN -r'l.J'V111'l.J11 CJ\11'\.J fl11b tJ~ CJ'Wbb U6'1\111CJ6'1~ ba CJl'l 11"11\lfl11L 'W11CJ\11'Wfl11U1~ bii'W~G'l m~'Vl'l.J~ \I bb 'Jl'liK B1J 

11"11\lm1b\l'V!6'1B1Jbb6'l~miaa~6'liib-UCJ1Jbbvi\I (l"l~~ @) "IJB\l'l.J~~'Vl u!"lbl"la b~m a6'liJu1J (u1~b'V11"11'V1CJ) ~1nl'l 
v v 

~\1Vi?f\11J1~'JCJ '11b'W1'V!tJ\l~Bf111Ul"l1JBIP16'11'V!f1111Jbbvf\IU1~b'Vll"11'VlCJ ~ Bfl d:'.<9>0Gn.m<9>/<S:'.0<9>ct 
' ... .. ... 

6'1\l'J'W'Vl \vb 5'W111"11J lvctbct 

tK 1 CJ m1i1l"l1JB1P16'11'V!fl111l bb V!' \JU 1~b'V11"11 'Vl CJ ( fl'Ue.J.) 1tK bb ..ij 'l'11tl' fl\11'\.J 'W 1CJ 'lJ 1 CJbbG'l ~ bb~'W 
' ' ' "' Q.I Q Q IJ' I .c::it. ..::::. IJ' 41.1 

'V11~CJ1n15111J6!!11Pl bb6'1~6'1 \lbb'Jl'l6'1B1J'J1 l"lf;)J~fl111Jfl11~'111ru111CJ\11'W~6'lm~'Vl'l.J6'1 \lbb'Jl'l6'1B1Jb 'lJ B\llPl'W bb6'1~ 

Yi'111ru1 fl11 b tJ~ CJ'Wbb UG'l\111 CJG'l~ ba CJl'l 11"11\lfl11 L 'W11CJ\11'W fl11U1~ biJ'W~G'l m~'Vl'l.J~ \I bb 'Jl'liK B1J L 'Wfl11U1~6!!1J 
' 

l"l~\I~ @ollvctt>ct b~B1'W~ \vb IP16'111"11J lvctbct ii1l&ib~'W°!lB'l.J11CJ\11'Wfl11bU~CJ'WbbU6'1\111CJ6'l~baCJl'l1m\lfl11 
' 

L 'W11 CJ\11'\.J m1tJ1~ biJ'W~G'l m~'Vl'l.J~\I bb 'Jl'liKB1J 11"11\lm1 h\l'Vl6'1B1Jbb6'l~'V!~ aa~~fa -UCJ1lbb vi\! (l"l~ \I~ @) ~\IB~~ 
..:::::. V'.::::. c::il 0 ..::ii QJ CV Cll c:::t,Q.1 oClt. Q ~ .c::il .c:t,Q.J 

'Wl"l1JBIP16'11'V!n111Jl'l'l.J'l.J6'l'JbB°!lbB 6!!6'l'l.J1 <9> B1b.flBl"11116!!1 '1\l'V!'Jl'l6!!6'l'l.J1 "IJB\l'l.J1~'Vl 'Wl"lbl"lB bB1J61l B6'11J'W1J , , , \I 

(tJ1~b'Vll"11'VlCJ) "il1nl'l 11CJ6'l~baCJl'lm1J~\l~?i\lm~1CJ 

'11i! fl\11'\.J'W 1CJ'l.J1 CJ bb6'1~ bb~'W'Vl-r~m n15111J6!!1&i bb6'1 ~~\I bb 'JI'!~ B1J 1~'111 b?l'W B t'i Bl"lru~ n111J fl11 

~ "li'1'W1 n1 fl11'W '111ru 111CJ\11'\.Jfl11'\.J 1~ b~'W~ 6'l fl 1~'Vl'l.Ji \I bb 'JI'! ti B 1J 11"11\Ifl11BIPl6'11'\l!fl 111J bb6'1~1 ~ 'lJ 'lJ 
v ·~ ' 

?11u11rutJ1.n1"1~?1i!'l.J?1'W'W L'Wm1tJ1~6!!1Jl"l~\I~ ct/lvctt>b b~B1'W~ @ct fl1J.f11~'WTI lvctbb ;\ll"lru~m11Jm1 
\I • • • 

11'0 .ell QQJ 

~6!!1'W1~fl11i 1J1JIP11'l.J'V111'l.J 

~\lb~CJ'W1J1b ~B 1 U11'l'V111'l.J 

., 
(u1-:J~uvh1 b~'ElJ.1i'lQ{P]'i) 

"J'fl\I L~"lJ1tf f11<J"1 1.JfjU~'i1'lff11"JbL 'Vlk! 

L~111fim1a1l!n..i1uuTuu1t11L11t1Mo1'ijV1fY1t11n1ii'l'i~'ll1~11.-i1:;~~LL1Jvi~'il~ 

flB\IU1~ LiJ'W~G'l m~'Vl'l.J~\I Lb 'Jl'liKB1J 

1'V11~~vl o lvlvbct bctoo t'ia bgj~~ (L~~'W.fl1) 
1'V116'111 0 lvlvbct bb@b 

1tJ1~ru~aL~fl'V11B'Ufl~ sarabun@onep.go.th 

EM-RY0165
Rectangle



Q.J Q Q v 
'Vl1Wtnfl1li11l.!"111\Pl bbG'l:::'1\l bb 1!11G'I al.I 

(9)(9)~ (9) mm1vh.ftti' ® t1'U'Uw1:::11l.!~ b 

bb"lJ1\lWqp1'Vl b"lJ\PIWqJ11'Vl fl~\lb'Vl'Wi C9lo<i'.oo 

6tl ij'U1fll.J ®etbb 

b~a.:i -r'U'Vl11'U11 CJ\l1'U m1 b 'Li~ CJ'Ubb UG'l\l11CJG'I::: bB CJ!11 LF11.:im11 'U11CJ.:i1'U m1i.J 1:::d'J'UC·rn m:::'Vl'U~ .:i bb 1!11~ al.I 

tF11.:im1h.:iV1G'lal.!bbG'l:::V1~aa:::G'li1buCJl.!bbvi.:i (fl~.:i~ C9l) "lla.:i'U~,_;'Vl tiflbfla bal.!~ aG'liJtl'l.! <u1:::b'Vll311'VlCJ) ~1n!11 v v 

ml.!Vltl'.:i~a~ eJ'1.:i'1.:i m1ilF1l.!a\Pla1V1m1l.! bb vi.:iu1::: b 'Vll311 'Vl CJ (fl'U a.) 1~ bb ~.:i~1tl' m 1'1.J'U fo'U1 CJ • 
' ' " Q.J Q Q VI Q Q V odiiV 

bbG'I::: bbt:J'U'Vl1WCJ 1 mo11l.!"111\Pl bbG'l:::a.:i bb 1!11G'lam1 F1ru:::m1l.!m1w:u1w.1111m1'Ut:JG'I m:::'Vl'U'1\l bb 1 !11G'I al.I b 'U a.:i\Pl'U 

bbG'I:::~ '111tlJ1fl11bU~ CJ'UbbUG'l\l11CJG'I::: ba CJ!11 Lfl1\lfl111 'U11CJ\l1'Ufl11U1::: biJ'Ut:JG'I m:::'Vl'U~ \l bb 1!11~ al.I 1 'Ufl11 

i.J1:::"11l.!F1~.:i~ C9lo/\!Jctbet bria1''U~ ®b \PIG'l1fll.! ®ctbet ijl.!&ib~'U"11a'U11CJ.:i1'Ufl11b'Li~CJ'Ubb'LiG't.:i11CJG'l:::baCJ!11 • • 
LF11.:im11 'U11CJ\l1'Ufl11'Li1::: biJ'Ut:JG'I m:::'Vl'U~ .:i bb 1!11~ al.I LF11.:im1t1\l'V!G'lfll.!bbG'l:::'V!~ aa:::~iJ b UCJl.! bb vi.:i (fl~\l~ C9l) 
~ 1dQ Q.J .cir, d 0 d Q.J fl.I d Q fl.I Q Q ~ .::ii Q Q.J 

\Pl\latJ'Vl'Ufll.!a\Pl'11'V!fl11l.!!1l'U'UG'ldba"11ba "11G'l'U1 (9) 81b.flal31111"111 '1\l'V!1!11"11G'l'U1 "llfl\l'U1~'Vl 'Uflbfla bfll.161! aG'll.J'Ul.J 
\I 'I 'I 'I \I 

('Li1:::b'Vll311'VlCJ) ~1tl!11 fl11l.JG'l:::b~tJ!11bb~\lbb~1 t1'U 

~111 fl\l1'U'U LCJ'U1CJ brn::: bbt:J'U'Vl-rwti1mu11l.!"111~ bbG'I :::~.:i bb 1!11~ al.I 1~111 b'1'U al'! a fl ru::: fl 11l.! m1 

cJ' "11°1'1.J 1rum1-W :u 11ru 111CJ.:i1'Ufl11i.J 1::: b~'Ut:J"' fl 1 :::'Vl'Ui .:i bb 1 !11~ al.I Lfl 1.:im1a\Pl'11'V!fl11l.! bbG'I::: 1::: 'U 'U v ~ • 

a1011rui.JfoF1~'1tl''U'1'U'U 1 'Um1i.J1:::"11l.!F1#.:i~ cr/\!Jetbb bria1''U~ C9let fll.!.fl1~'U5 ®etbb ~.:iF1ru:::m1l.!fl11 
\I 'I 'I 'I 

v 0 d QQ.J 

t:J"111'U1illfl11i l.Jl.J\Pl1'U'Vl11'U v ~ 

fla.:ii.J1::: biJ'Ut:JG'I m:::'Vl'U~.:i bb 1 !11~ al.I 

('W1..:!~'WVJ'J1 Lt'fl:J..li'IQ\Pl'J) 

'J'fl\IL~"ll11ifl11"1 tJflU~'J11Hl11bb'Vl'W 

L~~1fin11~1un~1uut~u1uu~t~N~~il-!~1n1fi11~~1~u~~~~u1~~~~ 

L'Vl1Pl'Wvl o ®®bet betoo l'ia b~~~ (b~qj'U.fl1) 
1'Vl1a11 o ®®bet bbC9lb 

1u1~rutlab~fl'Vl1atiflG1 sarabun@onep.~o.th 

EM-RY0165
Rectangle



r ,fiifo 111 n1 lm J lfJlld~lli:llJ 

\ ~rrirn.,,. ~ ... ~1iiua::~1~1~n~Vi.~ 
~ . () ri; b • => • • _, 

, tu'\•\i ....... k ..... -.... 111l1. .. ff ..... . 
n1; "'~~~~\:~~~~~~~;~~~ ~ Clfl 5103.3.1/ 40\ s 
618 '1'U'UUfl1JlJflfl:::a'U LL"!J'NlJflfl:::a'U 

L"!lm1'!!L'Vl1 m.:JL'Vl'Yi"1 10400 • 

l" fi'U11fl1J 2565 

L~m "llci'1.:i1Jcim1£M 1'U fl1 'i L tJ ~ tJ'U LL tJ".:i'51t1":::Laeivi Lfl'i.:Jfl1'i l 'U '51t1.:i1'Ufl1'5'\J'i::: Li:i'U1:rn m :::'Vlu~.:i LL 1 ~'1 CJ1J 

Lfl'i.:im'ib.:iV1G'ICJ1JL~:::V1~cimmfoiiei1JLLvi.:i (flf.:JVl 1) "llci.:iu°i,;''Vl ~flLri~ La1J~ ciG'liji!1J (tJ'i:::L'Vl~l'Vlei) '11nvi 
~ ~ 

..::.: " 0 

c.JG'lflW'Vl'Ui:MLL1~G'IB1J"1 ';J1'U1'U 2 '/l~ 

3. atJmnhi'viLnu"li'B1J'1LL'UU'Yifl'Yi1 (USB Flash Drive) 'i1EN1'U"1 '11'U1'U 1 el'U . ~ 

~1eiu~-d''Vl uflLfl~ L~1J~ a~iji!1J (tJ'i:::L'Vl~l'Vlei) '11n~ 1~La'Ua11t1.:i1'Um1LtJ~t1'ULLtJG'l.:i 

'51£.J "::: Lat1vi Lfl'i.:i n 1'5 l 'U11t1.:i1'U m'itJw Lij'Uc..i" n'i:::'Vlu~.:i LL 1vi~a1J 1m.:im'i L 'i.:J'VIG'IB1J LLG'l:::'VI~ aa:::G'liiL i:lt11J LL vi.:i 
~ 

(fl~.:i~ 1) ~.:iat1'l'UUfl1JB1J1a1V1n'i'i1J~U'Uft1LB'!!LB '!!", 1~ 1 e:i1uia~~11'!11 ~.:i'Vl1vi'!1'1u~ liXm1~fl1JB1J1a1V1m11J " , ., , , 

c.mm:::'Vl'U~ 'ILL 1V'I~ B1JL d B.:J~'U L~:::~';J1'5UJ1fl11L tJ~ EJ'ULLU'1.:J'i1tJ'1::: La £.JV! Lfl':i.:J fl1'5l'U'i1tl.:J1'Ufl11U'i:::~'Uc.JG'lfl'i:::'VlU 
~.:JLL1V'l~CJ1J l'Ufl11U'i:::'q1J"1 fl~.:!~ 10/2565 L~B1'U~ 26 "l"1fl1J 2565 iJ1J~L~'U'!1BUl'U':i1tl.:J1'U~.:Jfl~11 

l'Ufl1'i;j' fl'UB. "!JCJ~~'1.:i11t1.:i1'U"1 LLG'1:::1J11'1'ifl11"1 Yi~CJ1J USB Flash Drive '11'U1'U 1 'If~ 
liXLLna1i!n.:i1'U'U 1t1u1t1LLG'l:::LLCJ'U'Vl~Vit11m5111J'l11;iLL":.-:~.:1LL 1~'1ci1J L vial itJ1:.-: 1£.J'!ltli;i a 1 tJ 

@.. IJ~.11.J~ ' L'UJ\I .................................... . 

L ;;OL\h,.ii-;iTlN1 

/'f'~ 
(u1un1q11u\I~ tin~i'l'l\Ji 

L2''tl1\fn1~n·n.1 

, b 1iJI. kll~b 

~.:IL~tl'U1J1L ~B 1 U':i~'Vl'i1U 

'5B.:l~l1fl1'5 ('U~'Vl11) ~fl~1fl11l'U\J\'1LL'V1\l.:i 

1CJ.:i~11m1 (W~'U1~~.:i~'U) tJ!jllii.:i1'ULL 'Vl'U 

~11 fl1':ifl1':iUl'11JeJl'la1'V!fl':i'i1JLL 'l-1.:itJw L 'Vl~1 'VltJ 
~ . 

c:J 1ti~.:!LL1V'l~eJ1Jfl111JUG'IBV!Jl ti LL":::B1~1B'U 1lJ ti 

fl ci.:ia.:i LL 1V'I~ B1J LLfl:::Vi"'.:J.:11'U 

L'Vl'i~Yivi o 2253 0561 ~a 6306 

1 'V11a11 o 2560 0466 

• 

~ 
\.. 

''\\ 1' 

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle

EM-RY0165
Rectangle



EM-RY0165
Rectangle



 

เอกสารแนบที ่2 

 

 

 

เอกสารการตรวจสอบและบำรุงรักษาเครื่องยนต์และอุปกรณ์ต่างๆ ในการก่อสร้าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PM List: Equipment Category Scope of Work Description Remarks EPC Sub

(Basic ) 3 6 12

A Power Transmission System

A.1 DC Side

A.1.1 PV Array & Jbox
Visual Check:

To find any sign of damage (Color, Hot spot, Crack)

All  l

PV Modules Thermal Check: Check at surface of PV panel  l

Junction Box Sampling 1% of all PV Modules

A.1.2 Connector & Cable
Visual Check:

To find any sign of damage (Burn , Crack)

Checking All String Cable  l

Connector & Cable Electrical Check Measurement the ground fault  l

Thermal Check:
Check under the panel

Sampling 1% of all PV Modules


A.1.3 DC Isolator Visual Check: The connection point (burn/ arcing)  l

DC fuse box Thermal Check: All connection point  l

DC Switch/Isolator Torque check: All connection point  l

Cleaning: Cleaning by a vaccum cleaner.  l

Electrical Check: Insulation PV StringTest (More than 1 MΩ) 

Voltage Difference and Current Difference of each 

String (less than 5%)


A.2 Inverter Visual Check: To find any sign of damage  l

Thermal Check: Check the diffusion of temperature of Inverter.  l

Cleaning: Vacuum cleaning or Blower  l

Functional Check: Voltage/Current/Power/PF/Internal temperature/  l

Reactive energy/ Active energy

A.3 AC Side

A.3.1 Low Voltage Equipment Visual Check: Condition of cabinet  (color/ rust/ dirty)  l

Connector & Cable Thermal Check Hot spot  l

Set of AC Switchboard Torque Check: Tighten the connection point  l

Set of LV Switchboard Functional Check: Test equipment in the cabinet  l

A/M Transfer Switch Cleaning: Following the list  l

A.3.2 Medium/High Voltage Equipment Visual Check: the connection point (burn/ arcing/ any sign of faulty and dirty)  l

Step-upTransformer Thermal Check Bushing/the connection point  l

Drop Out Fuse Torque Check: the connection point  l

Set of Load Break Switch (LBS) Functional Check: Insulation test/ oil dielectric/ Ground resistance test/  l

Connector & Cable Ratio test/ humidity/ trip test (LBS)

Cleaning: Following the list l

Other: Replace Silica Gel(ถา้ม)ี

B Communication System

B.1 Internet & Network Visual Check: Operation status and internet signal  l

Functional Check: Back up the Configuration  l

Life Cycle Check: Provide the spare part management  l

B.2 Solar Monitoring & Zero Export Visual Check: Involved equipment/Including the signal SPD  l

B.2.1 Data Collection&Control Life Cycle Check: Provide the spare part management  l

Data Logger Thermal Check: Thermoscan the rack  l

Signal Converter l

Communication Cable&Rack

Power Supply Unit (PSU)

etc.

B.2.2 Instrument Visual Check: Condition of cabinet  (color/ rust/ dirty/ humidity)  l

Instrument Transformers (CT VT) Life Cycle Check: Spare part management (some component)  l

Power Quality Meter (PQM) Functional Check: Calibration/ Ratio test/ Winding/ Ground leak test  l

Digital Meter (DM) Thermal Check: Hot spot at MV connection point  l

Weather Station

B.3 Revenue meter Visual Check: Screen status/ E.imp or exp/ some parameter  l

Accuracy Check: Calibration by PEA/MEA l

B.4 RTU Visual Check:  l

Thermal Check:  l

Functional Check: l

Frequency (Every X month)





PM List: Equipment Category Scope of Work Description Remarks EPC Sub

3 6 12

C Protection System

C.1 RPR (Multi-Function Relay) Visual Check: Electrical parameter/ connection point/ etc  l

Functional Check: Trip function/firmware update  l

C.2 Grounding System Visual Check: Connection point/ Surge condition  l

AC Functional Check: Ground resistance test  l

DC

Monitoring

etc

C.3 Lightning Arrestor Visual Check: connection point  l

Functional Check: Ground resistance test  l

D Safety Equipment

D.1 Safety Euipment Visual Check: Rust or any sign of damage  l

Walkway Torque Check:  l

Guardrail Report: l

Lifeline

Ladder

Skylight protection

E Water System

E.1 Water System Visual Check: pipe&fitting/ valve testing  l

Water Transfer (Pipe& Pump system) Functional Check: Pressure tank/ control system/  l

Controller and Sensor

F Structure

F.1 Structure Visual Check1: Condition of equipment  l

Mounting Structure Check any sign of animal e.g. rat

Inverter Station Visual Check2: MV component  l

Transformer Station

AC/LV  Switchboard 

MV pole

Water Station

Wireway& Ladder

DC Conduit

G Monitoring operation & Report

G.1 Operation & Monitoring (7-days 06:00-19:00) Operation & Monitoring: Monitoring system and equipment. l

Coordinate with factory for the basic troubleshooting.

G.2 Energy Report & Fault Report Report: Energy report/ Event and incident report/ l

Daily PR report(if any)

Weekly

Bi-Weekly

Monthly

Quaterly

Yearly

G.2 I-V test Test & Report: Check the performance of PV panel l

H PV Module Cleaning

1st  plan for  PV cleaning  on  April  

H.1 PV Array Cleaning: Clean the module w/ water  2nd  plan for  PV cleaning  on  October  l

to maintain performance

Frequency (Every X month)
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เอกสารแนบที ่3 

 

 

 

เอกสารคู่มือการปฏิบตัิงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

  

 

 

 

 

  

คู่มือความปลอดภยั 
การปฏิบัตงิานระหว่างก่อสร้างสําหรับผู้รับเหมา 

 
 
 
 

เสนอ 

บริษทั นิคเคอ ิเอม็ซี อลูมินัม (ประเทศไทย) จาํกดั  

เลขทีÉ śŞš/ŚŠ หม่ทีÉ Ş นิคมอุตสาหกรรมเหมราช ตาํบลบ่อวิน อาํเภอศรีราชา 

 จงัหวดัชลบุรี ŚŘŚśŘ 

 

 

จดัทาํโดย  
บริษทั เอน็เนอร์ย ีโปร คอร์เปอร์เรชัÉน จาํกดั (สํานักงานใหญ่) 

ชัÊนทีÉŜ อาคารเชลลŚ์ บริษทั เชลลแ์ห่งประเทศไทย เลขทีÉ řŘ ถ.สุนทรโกษา  

แขวงคลองเตย เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร řŘřřŘ 

 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

 

หัวข้อ 

ก่อนการปฏิบัติงาน 

        ř. อบรมความปลอดภัยการทาํงานบนทีÉสูง 

        Ś. อบรมขัÊนตอนการปฏิบัติงานการติดตัÊงโซลาร์เซลล์บนหลงัคา  

ระหว่างการปฏิบัติงาน 

         ř. อบรมความปลอดภัยในการทาํงาน โดยเจ้าหน้าทีÉความปลอดภัย ประจําโครงการ 

                     ř) อบรมทบทวนความปลอดภัยการทาํงานบนทีÉสูง 

                     Ś) อบรมเกีÉยวจุดอนัตราย พืÊนทีÉเสีÉยง ในพืÊนทีÉการทาํงาน 

                     ś) อบรมเกีÉยวกับการทาํสะอาดในพืÊนทีÉการทํางาน จุดทิÊงขยะ และŝส.  

                     Ŝ) อบรมเกีÉยวกับการปฐมพยาบาลเบืÊองต้น  

                     ŝ) อบรมเกีÉยวกับกฏระบียบการเข้าพืÊนทีÉโรงงาน 

         Ś. กจิกรรมด้านความปลอดภัย 

                 ř) ออกกาํลงักายก่อนเริÉมปฏิบัติงาน ประจําวนั (Exercise) 

    Ś) สืÉอสารด้านและขัÊนตอนการทาํงานอย่างปลอดภัย (Morning& Toolbox talk) 

   ś) อบรมความปลอดภัยสําหรับผู้รับเหมาและบทลงโทษ (Safety training for sub-contract) 

   Ŝ) การเดินตรวจความปลอดภัยในสถานทีÉทาํงาน (Safety Patrol) 

 

 

 

 

  



 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

ก่อนการปฏิบัตงิาน 

        ř. อบรมความปลอดภัยการทาํงานบนทีÉสูง 

                 ผูร้ับเหมาหรือผูป้ฏิบตัิงานทุกคนตอ้งไดร้ับ/ผา่นการอบรมการปฏิบตัิงานบนทีÉสูงจากสถาบนัทีÉ
ไดร้ับการรับรองจากกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน 

           

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

        Ś. อบรมขัÊนตอนการปฏบิัติงานการติดตัÊงโซลาร์เซลล์บนหลงัคา 

                 -  เจา้หนา้ทีÉควบคุมการติดตัÊงหรือหวัหนา้งานตอ้งอบรม ใหค้วามรู้เกีÉยวกบัขัÊนตอนการปฏิบตัิงาน 
รายละเอียดงาน การจดัเก็บวสัดุทีÉใชใ้นงาน รวมทัÊงการใชอุ้ปกรณ์ เครืÉองมือใหก้บัผูป้ฏิบตัิงาน ใหม้ีความ
เขา้ใจ และสามารถปฏิบตัิงานไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั 

                 - เจา้หนา้ทีÉความปลอดภยัตอ้งอบรม ใหค้วามรู้เกีÉยวกบัลกัษณะงานของขัÊนตอนการทาํงาน ความ
เสีÉยงทีÉอาจจะไดร้ับในขณะไปฏิบตัิงาน และวธิีการป้องกนัไม่ใหเ้กิดอนัตรายขณะปฏิบตัิงาน 

ระหว่างปฏิบัตงิาน 

        ř. อบรมความปลอดภัยในการทาํงาน โดยเจ้าหน้าทีÉความปลอดภัย ประจาํโครงการ 

 ตัวอย่างใบรับรองการผ่านฝึกอบรมความ
ปลอดภัยในการทาํงานบนทีÉสูง 

 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

                    ř) อบรมทบทวนความปลอดภัยการทาํงานบนทีÉสูง 

                                ผูป้ฏิบตัิงานตอ้งปฏิบตัิตามคาํแนะนาํดา้นความปลอดภยัอยา่งเคร่งครัด เช่น 

 ขณะปฏิบตัิงานทีÉสูงตอ้งสวมใส่ Harness และคลอ้งเกีÉยวตะขอกบั Lifeline 

                                              ตลอดเวลา  

 ไม่เดิน/ปฏิบตัิงานใกลข้อบชายหลงัคา 
 ไม่เดินบนหลงัคาโปร่งแสง (Skylight) เนืÉองจากหลงัคาจะมีความเปราะ และ
อาจ เกิดการแตกหกั และร่วงหล่นขณะทีÉเหยยีบได ้

 หลีกเลีÉยงการเดินเหยยีบลอนหลงัคา หรือสันหลงัคา หากมีการติดตัÊงทางเดินไว้
แลว้ จาํเป็นตอ้งเดินบนทางเดินเท่านัÊน 

 ไม่เดินบนหลงัคาทีÉมีการผกุร่อน หรือเป็นสนิม 

 

                    Ś) อบรมเกีÉยวจุดอนัตราย พืÊนทีÉเสีÉยง  และอนัตรายทีÉอาจจะเกดิขึÊนในพืÊนทีÉการทาํงาน 

 Skylight (หลงัคาโปร่งแสง) : ตอ้งหลีกเลีÉยงการเดินใหห้่างจาก เนืÉองจากแผน่
Skylightจะค่อนขา้งเปราะบาง หากเหยยีบจะแตก และคุณจะตกลงมาไดร้ับ
บาดเจบ็หรือเสียชีวติได ้ 
(กรณีทีÉไม่ไดต้ิดตัÊงทีÉครอบ Skylight จะตอ้งมีการทาํสัญลกัษณ์แสดงใหช้ดัเจน 
เพื อใหผู้ป้ฏิบตัิงานทุกคนรับรู้ถึงความไม่ปลอดภยัÉ เพื อป้องกนัการตกจากที สูง) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ขอบชายหลงัคา หรือนอกแนว Guardrail : ตอ้งหลีกเลี ยงการเดินใหห้่างจาก
จุดนีÊ É อยา่งนอ้ยÉ řÉ เมตรÉ เนื องจากหลงัคาของส่วนนีÊ É จะไม่มีโครงสร้างรองรับÉ

 Skylight หลงัคาโปร่งแสง 



 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

จะทาํใหเ้มืÉอคุณเหยยีบลงไป สามารถรองรับนํÊาหนกัของผูเ้หยยีบได ้จะทาํให้
ร่วงตกลงมาไดร้ับบาดเจบ็หรือเสียชีวติ 

 หลงัคาทีÉมีความชัน : เมืÉอเขา้ไปในพืÊนทีÉนีÊผูป้ฏิบตัิงานตอ้งสวมใส่ Harness 

และคลอ้งเกีÉยวตะขอกบัLifeline และวสัดุทีÉนาํขึÊนไปดว้ยตอ้งมีภาชนะใส่ เพืÉอ
ป้องกนัการกลิÊงตก หรือร่วงหล่นลงมาจากหลงัคา 

 ฝนตกหรือพายุลมแรง : การทาํงานบนหลงัคาไม่อนุญาตใหป้ฏิบตัิงานเมืÉอฝน
ตก หรือเมืÉอมีเหตุการณ์ทีÉทาํใหห้ลงัคามีความเปียกหรือลืÉน จาํเป็นตอ้งรอให้
หลงัคาแหง้ก่อน หรือหลงัจากฝนตกอยา่งนอ้ย śŘ-ŞŘ นาที  

                     ś) อบรมเกีÉยวกับการทาํสะอาดในพืÊนทีÉการทํางาน จุดทิÊงขยะ และŝส.  

                                ผูป้ฏิบตัิงานควรรักษาความสะอาดในทุกพืÊนทีÉ ทีÉปฏิบตัิงาน และทิÊงขยะในพืÊนทีÉ  

                     ทีÉทางโรงงานกาํหนดไวเ้ท่านัÊน ในขณะทีÉปฏิบตัิงานบนหลงัคา ใกลร้ะยะชายหลงัคา ซึÉ งอาจมี 

                     วสัดุทุกรูปแบบ ผูป้ฏตัิงานตอ้งจดัหาถุงขยะ มาจดัเก็บขยะในพืÊนทีÉการทาํงานและตรวจสอบ 

                     ใหร้อบครอบวา่ไดจ้ดัเก็บขยะไปทิÊงในจุดทีÉกาํหนดทัÊงหมดแลว้ และไม่อนุญาตใหท้ิÊงบุหรีÉ                 

                      รวมกบัขยะ แต่ตอ้งทิÊงในทีÉเขีÉยบุหรีÉในพืÊนทีÉสูบบุหรีÉ เท่านัÊน และไม่ทิÊงลงบนพืÊน      

                                 ผูป้ฏิบตัิงานจะตอ้งทาํการแยกขยะก่อนทิÊงลงถงัทุกครัÊ ง โดยแยกขยะดงันีÊ  

1) ขยะทัÉวไป คือ โฟม ถุงพลาสติก ฟอยล ์หลอด ซองขนม 

2) ขยะรีไซเคิล คือ กระดาษ แกว้ ขวดพลาสติก โลหะ 

3) ขยะติดเชืÊอ คือ ชุดตรวจ ATK สาํลีหรือผา้จากการทาํแผล  

 

 

 

 

                                 กจิกรรม ŝ ส. 

                            ŝ ส. คือ เทคนิคหรือวธิีการจดัหรือปรับปรุงสถานทีÉทาํงานใหเ้กิดความสะดวกความเป็น
ระเบียบ เรียบ สะอาด เพืÉออาํนวยใหเ้กิดประสิทธิภาพในการทาํงาน ความปลอดภยั และคุณภาพของงาน 

 จุดทิÊงขยะในไซต์งาน 

 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

1) สะสาง (ทาํใหเ้ป็นระเบียบ) คือ การแยกระหวา่งของจาํเป็นทีÉตอ้งใชก้บัของทีÉไม่
จาํเป็นตอ้งใช ้ขจดัของทีÉไม่จาํเป็นตอ้งใชท้ิÊงไป 

2) สะดวก (วางของในทีÉทีÉควรอยู)่  คือ การจดัวางของทีÉจาํเป็นตอ้งใช ้ให้เป็นระเบียบ
สามารถหยบิใชง้านไดท้นัที 

3) สะอาด (ทาํความสะอาด) คือ การปัดกวาดเช็ดถูสถานทีÉ สิÉงของ อุปกรณ์ เครืÉองมือ
เครืÉองจกัร ใหส้ะอาดอยูเ่สมอ 

4) สุขลกัษณะ (รักษาความสะอาด) คือ การรักษาและปฏิบตัิ ś ส ไดแ้ก่ สะสาง สะดวก 
และสะอาดใหด้ีตลอดไป 

5) สร้างนิสัย (ฝึกใหเ้ป็นนิสัย) คือ การรักษาและปฏิบตัิ Ŝ ส หรือสิÉงทีÉ กาํหนดไวแ้ลว้
อยา่งถูกตอ้งจนติดเป็นนิสัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 สะสาง 

 สะอาด 



 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

        Ŝ) อบรมเกีÉยวกบัการปฐมพยาบาลเบืÊองต้น  

                                  หากผูป้ฎิบตัิงานมีอาการผดิปกติ เช่น ปวดทอ้ง ทอ้งเสีย ปวดหวั หนา้มืด วงิเวยีนขณะ 

                      ปฏิบตัิงาน สามารถแจง้ทีÉหวัหนา้งาน หรือเจา้ทีÉความปลอดภยั เพืÉอมาขอรับยาเพืÉอบรรเทาได้ 

                                  หากมีการบาดเจบ็มีรอยบาด รอยถลอกเล็กนอ้ย สามารถแจง้ทีÉหวัหนา้งาน หรือเจา้ทีÉ 

                      ความปลอดภยั เพืÉอมาทาํแผลได ้

 

 

 

 

 

 

 

                      

                     ŝ) อบรมเกีÉยวกับกฏระบียบการเข้าพืÊนทีÉโรงงาน 

                                  กฏระเบียบทัÉวไป 

 ผูป้ฏิบตัิงานตอ้งมีอาย ุřŠ ปีบริบูรณ์ขึÊนไป 

 หากเป็นแรงงานต่างดา้ว ตอ้งมีใบอนุญาตทาํงานตามกฏหมาย 

 หา้มดืÉมสุรา ยาเสพติด 

 พืÊนทีÉสูบบุหรีÉ  สามารถสูบไดใ้นพืÊนทีÉทีÉกาํหนดให้เท่านัÊน 

 กรณีเกิดเหตุฉุกเฉินหรืออุบตัิเหตุ ใหผู้ป้ระสบเหตุหยดุทาํงาน และแจง้หวัหนา้
งานทนัที 

 

 

 

 

 

 กล่องปฐมพยาบาล 

 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

                                  ขัÊนตอนการเข้าพืÊนทีÉโรงงาน 

1) ผูป้ฏิบตัิงานทุกคนตอ้งแลกบตัรทีÉป้อมรปภ. และติดบตัรทุกครัÊ งทีÉเขา้เขต
โรงงาน 

2) การขบัรถภายในบริษทัใหใ้ชค้วามเร็วไม่เกิน ŚŘ กิโลเมตรต่อชัÉวโมงและจอด
รถในพืÊนทีÉทีÉกาํหนดไว ้

3) ผูป้ฏิบตัิงานรวมถึงผูม้าติดต่อตอ้งแต่งกายสวมใส่เสืÊอเรียบร้อย กางเกงขายาว
รองเทา้หุม้ส้นใหเ้รียบ ไม่สวมรองเทา้แตะและกางเกงขาสัÊน 

ระเบียบการแต่งกายของผู้ปฏิบัติงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4) หา้มทะเลาะววิาท 

5) หา้มดืÉมสุรา/ยาเสพติด 

6) หา้มนาํสัตวเ์ขา้มา 

7) หา้มเล่นการพนนั 

8) หา้มนาํอาวธุเขา้มา 

9) หา้มดืÉม กิน เสพกญัชา และใบกระท่อม 

      

Safety Helmet with chin strap 

Company’s Polo Shirt 

Safety Full-body 
harness with lanyard 

Safety Gloves 

Safety High Visibility Clothing 

Contractor's card 

Safety Glasses 

Safety Shoes 



 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

   Ś. กจิกรรมด้านความปลอดภัย 

                 ř. ออกกาํลงักายก่อนเริÉมปฏิบัติงาน ประจําวนั  

 เพืÉอเป็นการเช็คความพร้อมของปฏิบตัิงานก่อนเริÉมปฏิบตัิงานและเป็นการช่วยใหร้่างกายของ
ผูป้ฏิบตัิงานทาํงานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพเพิÉมมากขึÊน โดยมีทางวศิวกรหนา้งาน , จป.วชิาชีพ หรือหวัหนา้
งานเป็นผูน้าํในการบริหารการออกกาํลงักายประจาํวนั 

 

 

 

 

 

 

 

                 2. สืÉอสารด้านและขัÊนตอนการทาํงานอย่างปลอดภัย (Morning& Toolbox talk) 

เป็นขัÊนตอนทีÉใหผู้ป้ฏิบตัิงานไดท้ราบถึงการหย ัÉงรู้อนัตรายแต่ละประเภท และยงัเป็นการประเมิน
ทกัษะการทาํงานจากการถาม-ตอบ อีกทัÊงยงัเป็นการพูดคุยถึงหนา้งานดา้นความปลอดภยั จากมุมมองของ
หวัหนา้งาน หรือผูป้ฏิบตัิงาน เพืÉอใหม้ีประสิทธิภาพและการทาํงานทีÉปลอดภยั 

 

 

 

 

 

 

  

 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

   3. อบรมความปลอดภัยสําหรับผู้รับเหมา (Safety training for sub-contract) 

เป็นการใหค้วามรู้และความเขา้ใจกบัผูป้ฏิบตัิใหท้ราบถึงกฎระเบียบ ขอ้บงัคบั และอนัตรายทีÉ
อาจจะเกิดขึÊนในระหวา่งปฏิบตัิงาน เพืÉอใหส้อดคลอ้งกบัการทาํงานขององคก์รอุบตัิเหตุเป็นศูนย ์

 

 

 

 

 

 

 

โดยผูร้ับเหมาหรือผูป้ฏิบตัิทุกคนจะตอ้งผา่นการอบรมความปลอดภยัในการทาํงานบนทีÉสูง จาก
เจา้หนา้ทีÉความปลอดภยัในการทาํงาน ระดบั วชิาชีพก่อน ถึงจะอนุญาตใหข้ึÊนทาํงานเพืÉอป้องกนัการเกิด
อุบตัิเหตุจากการทาํงาน 

            ś.ř มาตรฐานการทาํงานบนทีÉสูง (Work at height) 

ř) วตัถุประสงค์  

 เพืÉอใหพ้นกังาน และผูร้ับเหมา ปฏิบตัิงานตามกฎของความปลอดภยัในการทาํงานทีÉสูงของ
ผูร้ับเหมาและการขออนุญาตเขา้ทาํงานในงานทีÉมีความเสีÉยง 

Ś) ขอบเขต  

ครอบคลุมขัÊนตอนและระเบียบปฏิบตัิงาน เรืÉอง ความปลอดภยัในการทาํงานทีÉสูงของผูร้ับเหมา 
และพนกังาน ทีÉจะขออนุญาตเขา้ทาํงานในบริษทั สาํหรับประเภทของงานทีÉมีความเสีÉยง  

ś) ผู้รับผดิชอบ 

 จป.วชิาชีพ, ฝ่ายจดัซืÊอ, หวัหนา้งาน และผูจ้ดัการโครงการ 

 



 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

แจง้กาํหนดการเขา้ของ
ผูร้บัเหมา 

ลงทะเบียน Work permit 

และรายละเอียดอปุกรณ ์

รบัผูร้บัเหมาเขา้พื ÊนทีÉ
ปฏิบตัิงาน 

เปิด PO 

เปิด PR 

 

  Ŝ) รายละเอียดของการปฏิบัติงาน 

 Ŝ.ř ขัÊนตอนการดาํเนินงาน ความปลอดภยัในการทาํงานและการเขา้ทาํงานของผูร้ับเหมา 

ข้อทีÉ ผู้รับผดิชอบ ขัÊนตอนการดาํเนินงาน สิÉงทีÉต้องปฏิบัติ เอกสารทีÉเกีÉยวข้อง 

 

1 

 

เจา้ของงาน 

 เจา้ของงาน ออก Work Permit  แจง้ชืÉอ
งาน และพืÊนทีÉปฏิบตัิงานของผูร้ับเหมา
ให้กบั จป.วิชาชีพ 

แบบการขออนุญาตเขา้ทาํงาน  
(Work Permit Form) 

 

2 

 

จป.วิชาชีพ 

 ลงทะเบียนเลขทีÉของWork Permit และ 
ลงรายละเอียดของอุปกรณ์ PPE  ส่งกลบั
ไปยงัเจา้ของงาน 

แบบการขออนุญาตเขา้ทาํงาน  
(Work Permit Form) 

 

3 

 

เจา้ของงาน 
 

 

 

เจา้ของงานขอเปิด PR พร้อมส่งใบ Work 

Permit ให้กบัแผนกจดัซืÊอ 
PR และ แบบการขออนุญาต
เขา้ทาํงาน (Work Permit 

Form) 
 

4 

 

ฝ่ายจดัซืÊอ 

 

 

แผนกจดัซืÊอ เปิด PO พร้อมส่ง Work 

Permit ให้กบัผูร้ับเหมา เพืÉอลงรายการ
เครืÉองมือ, และรายชืÉอผูเ้ขา้ทาํงาน 

แบบการขออนุญาตเขา้ทาํงาน  
(Work Permit Form) 

 

 

5 
 

จป.วิชาชีพ 

 

 

 ตรวจสอบผูร้ับเหมา 

ชีÊแจง อบรมผูร้ับเหมา เรืÉองกฏระเบียบ
ความปลอดภยั และตรวจสอบรายการ
ตาม Work Permit  ก่อนอนุญาตให้เขา้
ปฏิบตัิงานในบริเวณบริษทั 

แบบการขออนุญาตเขา้ทาํงาน  
(Work Permit Form) 

 

 

6 
 

เจา้ของงาน 
 

 

เจา้ของงานรับผูร้ับเหมาเขา้พืŜนทีř
ปฏิบตัิงาน พร้อมตรวจสอบการ
ปฏิบตัิงานให้เป็นไปตามกฏระเบียบ 
 

 

 Ê .É   ขŜันตอนการดาํเนินงาน ความปลอดภยัในการทาํงานและการขออนุญาตเขา้ทาํงานเสีřยงของพนกังาน 

ข้อทีÉ ผู้รับผิดชอบ ข ันตอนการดาํเนินงาน สิÉงทีÉต้องปฏิบัติ เอกสารทีÉเกีÉยวข้อง 

 

1 

 

หวัหนา้งาน 

 

แจง้กาํหนดการ 

เขา้ของพนกังาน 

หวัหนา้งานออก Work Permit  แจง้ชืřอ
งาน และพืŜนทีřปฏิบตัิงานของพนกังานใน
แผนก ให้กบั จป.วิชาชีพทราบ 

แบบการขออนุญาตเขา้ทาํงาน  
(Work Permit Form) 

 

 

2 

 

จป.วิชาชีพ 

หวัหนา้งาน 

 ř. ลงทะเบียนเลขทีřของWork Permit  

É . เขา้ตรวจสอบหนา้งาน พร้อมกบั
หวัหนา้งาน  
ś. อบรมและชีŜแจงเรืřองความปลอดภยัใน
การทาํงาน  
Ê . ตรวจอุปกรณ์ความปลอดภยั 

ŝ. อนุญาตให้ปฏิบตัิงานได ้

แบบการขออนุญาตเขา้ทาํงาน  
(Work Permit Form) 

3 จป.วิชาชีพ  
หวัหนา้งาน 

ผูจ้ดัการโครงการ 

 

ตรวจสอบงานเมืřองานเสร็จ 

และสรุปปิดงาน 

เมืřองานเสร็จ เขา้ตรวจสอบงานพร้อม
สรุปปิดงาน 

แบบการขออนุญาตเขา้ทาํงาน  
(Work Permit Form) 

 

รบัทราบการแจง้งาน 
ลงทะเบียน Work permit 

และเขา้ตรวจสอบงาน

 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

 

ŜŜŜŜŜŜŜŜŜŜŜŜŜÉ . Ê ŜความปลอดภัยในการปฏิบัติงานบนทีÉสูงŜ 

  งานทีřสูง คือการปฏิบตัิงานต่างๆ ซึřง ณ. จุดทีřปฏิบตัิงานนŜันๆ อาจจะอยูสู่งหรือตřํากวา่ระดบั
พŜืนตŜังแต่ É  เมตรขึŜนไปซึřงประกอบดว้ยงานต่อไปนีŜ 

ř)Ŝงานใช้บันได้พบั 

ř. บนัไดพบัตอ้งพร้อมใชง้าน ไม่ชาํรุด หา้มใชบ้นัไดพบัเป็นบนัไดพาด 

É . ทีřยดึบนัไดมัřนคง แขง็แรง ไม่บิดเบีŜยว เสียรูปทรง 

ś. ขาบนัไดตอ้งมีแผน่ยางกนัลืřน ครบทŜัง Ê  ขา 

Ê . หา้มผูป้ฏิบตัิงานเหยยีบขŜันบนัไดเกิน É  ขŜันสุดทา้ย 

ŝ. ตอ้งจดัใหม้ีคนจบับนัไดตลอดการใชง้าน 

Ş. ผูป้ฏิบตัิงานทีřใชบ้นัไดพบัจะตอ้งสวมหมวกนิรภยั รัดสายรัดคาง และสวมรองเทา้นิรภยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 รูปภาพตัวอย่างการทาํงานการใช้บันไดพบั 



 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

Ś) งานใช้บันไดพาด 

ř. บนัไดพาดตอ้งพร้อมใชง้าน ไม่ชาํรุด 

Ś. กรณีเป็นบนัไดพาดทีÉยดืและพบัไดต้อ้งมีทีÉล็อค ไม่บิดเบีÊยว เสียรูปทรง 

ś. มุมบนัไดทีÉตรงขา้มกบัผนงัตอ้งวางประมาณ şŝ องศา 

Ŝ. ตอ้งจดัใหม้ีคนจบับนัไดตลอดเวลา 

ŝ. ผูป้ฏิบตัิงานทีÉใชบ้นัไดพบัจะตอ้งสวมหมวกนิรภยั รัดสายรัดคาง สวมรองเทา้นิรภยั และสวมใส่
เขม็ขดันิรภยัแบบเตม็ตวั ชนิด Ś ตะขอตามขอ้กาํหนด 

 

             ś) งานใช้นัÉงร้านชนิดต่างๆ 

ř. โครงสร้างส่วนประกอบของนัÉงร้านทุกชิÊนตอ้งแขง็แรง ไม่ผหุรือมีสนิมเกาะมาก 

Ś. ขาตัÊง แป้นรอง ตลอดการยดึตอ้งหนาแน่นและแขง็แรง 

ś. กรณีติดตัÊงนัÉงร้านทีÉมีลอ้ ตอ้งระบุนํÊาหนกัทีÉรองรับไดช้ดัเจน ซึÉ งตอ้งไม่เกิน ŚŝŘ กิโลกรัม/ตาราง
เมตร 

Ŝ. ความกวา้งของพืÊนทีÉยนืปฏิบตัิงาน ตอ้งมีขนาด Ŝŝ เซนติเมตรขึÊนไป ติดตัÊงราวกนัตกความสูงไม่
นอ้งกวา่ šŘ-řřŘ เซนติเมตร พร้อมมีราวกางครบทัÊง Ŝ ดา้น 

ŝ. ตอ้งจดัใหม้ีบนัไดทุกชัÊนของนัÉงร้าน มีความลาดเอียงไม่นอ้ยกวา่ Ŝŝ องศาและมีความกวา้งทีÉ
พอเหมาะสาํหรับเดินสัญจรได ้

Ş. ความสูงของนัÉงร้านแต่ละชัÊนไม่เกิน ř.ş เมตร 

ş. นัÉงร้านสูงเกิน ś ชัÊนขึÊนไปตอ้งมีคํÊายนั 

Š. ตอ้งติดป้ายแสดงสถานะใชง้านทีÉนัÉงร้าน กรณีนัÉงร้านไม่ไดม้าตรฐานหรืออยูร่ะหวา่งการติดตัÊง
เพิÉมเติม ตอ้งระบุ “หา้มใชง้าน” ส่วนนัÉงร้านทีÉพร้อมใชง้านตอ้งติดป้าย “พร้อมใชง้าน” 

š. มีการกัÊนพืÊนทีÉปฏิบตัิงานและติดตัÊงป้ายเตือนการทาํงานทีÉสูงอยา่งชดัเจน 

řŘ. มีการตรวจสอบความปลอดภยัของนัÉงร้านตามแผนงานทีÉกาํหนด มี Check sheet ติดไวท้ีÉนัÉงร้าน 

 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

řř. ผูป้ฏิบตัิงานทีÉใชน้ัÉงร้านจะตอ้งสวมหมวกนิรภยั รัดสายรัดคาง สวมรองเทา้นิรภยั และสวมใส่
เขม็ขดันิรภยัแบบเตม็ตวั ชนิด Ś ตะขอ 

řŚ. ผูป้ฏิบตัิงานจะตอ้งคลอ้งเกีÉยวเขม็ขดันิรภยัตลอดเวลาทีÉปฏิบตัิงานบนทีÉสูง คลอ้งกบัโครงสร้าง
ทีÉแขง็แรง 

řś. กรณีทีÉมีการเคลืÉอนยา้ยนัÉงร้าน พนกังานทีÉปฏิบตัิงานดา้นบนจะตอ้งลงมาดา้นล่างก่อนจึงจะทาํ
การยา้ยได ้

řŜ. ในกรณีลมแรงหรือดินฟ้าอากาศไม่ดี ซึÉ งเป็นอนัตรายต่อผูป้ฏิบตัิงาน ตอ้งใหห้ยดุปฏิบตัิงาน
ทนัที 

řŝ. ถา้มีผูป้ฏิบตัิงานหลายชัÊน บนนัÉงร้านชุดเดียวกนัจะตอ้งติดตัÊงอุปกรณ์ป้องกนัสิÉงของร่วงหล่นลง
ไปขา้งล่างอยา่งเพียงพอ 

řŞ. ในการชกัของขึÊนลงจากนัÉงร้าน ใหใ้ชถุ้งหรือตาข่ายบรรจุวสัดุนัÊนๆ หา้มใชเ้ชือกผูกสิÉงของ
โดยตรง และหา้มโยนสิÉงของขึÊนดา้นบน หรือโยนลงมาดา้นล่างเด็ดขาด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

             Ŝ) การทาํงานบนโครงสร้างหลังคา 

ř. กรณีไม่มีราวกัÊน หรือขอบป้องกนัการพลดัตก ตอ้งมีการผกูเชือกช่วยชีวติ (Life line) ตลอดแนว
การปฏิบตัิงานผกูดว้ยความมัÉนคงระดบัเอวขึÊนไปไม่นอ้ยกวา่ šŘ-řřŘ เซนติเมตรเพืÉอคลอ้งเขม็ขดันิรภยั 

Ś. ผูป้ฏิบตัิงานจะตอ้งสวมหมวกนิรภยั  รัดสายรัดคาง สวมรองเทา้นิรภยั และสวมใส่เขม็ขดันิรภยั
แบบเตม็ชนิด Ś ตะขอ 

             ś. การติดตัÊงอุปกรณ์กนัตก โดยทาํงานบนทีÉสูง อยา่งนอ้ยตอ้งประกอบดว้ย  

- จุดยดึเกีÉยว (Anchorage Point) 

- สายรัดตวันิรภยัชนิดเตม็ตวั (Full Body Harness) 

- เชือกนิรภยัหรือสายช่วยชีวิต (Lanyard หรือ Lifeline) 

 

             Ŝ. ตาข่ายนิรภยั (Safety Net) เป็นการป้องกนัการรองรับการตกของผูป้ฏิบตัิงานหรือวสัดุตกหล่นลง
มา โดยตอ้งติดตัÊงและตรวจสอบดา้นความปลอดภยั หา้มใชต้าข่ายเป็นทางเดินหรือใชเ้ป็นพืÊนทีÉปฏิบตัิงาน 
ทัÊงนีÊการทาํงานบนทีÉสูงสามารถนาํมาตรการควบคุมการตกจากทีÉสูง  

 

 

 

 

 

 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

ŝ. ระยะการคุมตาํแหน่งการทาํงาน 

- ระบบการทาํงานดว้ยเชือก (Rope Access System) เป็นการปฏิบตัิทีÉมีขอ้จาํกดัในการเขา้ถึงพืÊนทีÉ
เพืÉอสามารถปฏิบตัิงานไดใ้นแนวดิÉงหรือแนวลาดเอียง โดยส่วนใหญ่เป็นการปฏิบตัิงานดว้ยเชือกในแนวดิÉง  

 

 

 

 

 

- ระบบจาํกดัระยะเคลืÉอนทีÉ (Travel Restraint System) เป็นระบบป้องกนัการตกขอบอาคาร โดย
จาํกดัระยะเคลืÉอนทีÉ ระบบนีÊจะตอ้งใช ้เขม็ขดันิรภยัชนิดเตม็ตวั เชือกนิรภยัหรือสายช่วยชีวติ และจุดยดึเกีÉยว
ทีÉเหมาะสม 

 

 

 

 

 

- ระบบการยบัย ัÊงการตก (Fall Arrest System) ใชเ้พืÉอลดแรงกระชากจากการตกของผูป้ฏิบตัิงาน
และไม่ใหต้กกระแทกพืÊนการหยดุอยา่งปลอดภยัจากการตกทีÉสูงของผูป้ฏิบตัิงาน 

 

 

 

 

 

 



 

คู่มือความปลอดภยัการปฏิบตัิงานระหวา่งก่อสร้างสาํหรับผูร้ับเหมา  

ś.ś ความปลอดภัยของนัÉงร้าน 

ř) นัÉงร้านเสาเรียงเดีÉยวทีÉสูงเกิน ş เมตร  และนัÉงร้านทุกประเภททีÉสูงเกิน Śř เมตร จะตอ้งออกแบบ
กาํหนดรายละเอียดและรับรองโดยวศิวกรโยธา ตามทีÉ กว. กาํหนด พร้อมส่งเอกสารรับรองใหผู้ค้วบคุมงาน
ดว้ย 

Ś) นัÉงร้านทีÉสร้างดว้ยไมจ้ะตอ้งไม่ผเุปืÉ อยหรือแตกร้าว 

ś) นัÉงร้านทีÉสร้างดว้ยเหล็กตอ้งไม่ผกุร่อน จนอาจก่อใหเ้กิดการหกั พงั ถล่มได ้ตอ้งจดัใหฐ้าน
นัÉงร้านมีความมัÉนคงแขง็แรง และสามารถรับนํÊาหนกัได ้

Ŝ) พืÊนนัÉงร้านตอ้งมีความกวา้งไม่เกิน śŝ เซนติเมตร ยดึให้แน่น 

ŝ) หา้มใชถ้งั ลงั กองกระเบืÊอง หรือกองอิฐหรือวสัดุทีÉไม่มัÉนคงเป็นฐานรับ หรือพาดเพืÉอใชเ้ป็นพืÊน
นัÉงร้าน หรือพืÊนทีÉปฏิบตัิงาน 

Ş) กรณีทีÉอาจมีวสัดุตกหล่น หรือกระเด็นลงมาจากนัÉงร้านตอ้งจดัใหม้ีผา้ใบคลุมรอบนอกเพืÉอ
ป้องกนัอนัตรายจากสิÉงของตก 

ş) หากพบสภาพชาํรุดหรืออาจเป็นอนัตรายตอ้งซ่อมแซมทนัที และหา้มปฏิบตัิงานจนกวา่จะซ่อม
เสร็จ 

Š) หา้มมีการปฏิบตัิงานขณะทีÉมีพาย ุฝนตก หรือพืÊนนัÉงร้านลืÉน 

š) ตอ้งควบคุมใหผู้ป้ฏิบตัิงานบนนัÉงร้านสวมใส่เขม็ขดันิรภยั และคลอ้งเขม็ขดันิรภยัตลอด
ระยะเวลาในการปฏิบตัิงานบนนัÉงร้าน 

řŘ) หา้มใชน้ัÉงร้านเป็นทีÉกองเก็บสิÉงของ ยกเวน้วางพกัชัÉวคราว และจะตอ้งไม่เกินนํÊาหนกัทีÉนัÉงร้าน
สามารถรับได ้ 
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             บทลงโทษ  

                 หากผูร้ับเหมากระทาํหรือฝ่าฝืนกฎระเบียบดา้นความปลอดภยัจะดาํเนินตามกฎระเบียบดงันีÊ                                 

 บันทกึการฝ่าฝืนกฎระเบียบความปลอดภัย  ครัÊงทีÉ ř มีผลคือ ทาํการตกัเตือนดว้ยวาจา บนัทึก   
เป็นลายลกัษณ์อกัษร 

 บันทกึการฝ่าฝืนกฎระเบียบความปลอดภัย  ครัÊงทีÉ Ś  มีผลคือ ทาํการตกัเตือนครัÊ งสุดทา้ยและบนัทึก
เป็นลายลกัษณ์อกัษร และแจง้หวัหนา้งานให้ดาํเนินการลงโทษ 

 บันทกึการฝ่าฝืนกฎระเบียบความปลอดภัย  ครัÊงทีÉ ś  มีผลคือ หา้มปฏิบตัิงานหรือเขา้มาในโครงการ 
 

   Ŝ. การเดินตรวจความปลอดภัยในสถานทีÉทาํงาน (Safety Patrol) 

 Safety Patrol คือ กิจกรรมเพืÉอคน้หาสาเหตุของอนัตรายทีÉมีแนวโนม้ จะก่อให้เกิดความเสีÉยงต่อ
ผูป้ฏิบตัิงาน หรืออาจก่อให้เกิด ความเสียหายต่อทรัพยส์ินต่างๆ ซึÉ งอาจเกิดขึÊนไดใ้นทุกๆ ส่วนของสถานทีÉ
ปฏิบตัิงาน ไม่วา่จะเป็นในส่วนของตวัอาคาร เครืÉองมือ วสัดุ อุปกรณ์ สิÉงแวดลอ้มในการทาํงาน 
กระบวนการทาํงาน แลว้นาํขอ้มูลทีÉไดม้าประเมิน เพืÉอแกไ้ข ปรับปรุง หรือหามาตรการป้องกนัก่อนทีÉ จะ
เกิด อุบตัิเหตุ (Accident) หรือ อุบตัิการณ์ (Incident) ขึÊนมาในสถานทีÉ โดยมีทางวศิวกรหนา้งาน , จป.วชิาชีพ 
หรือหวัหนา้งานเป็นผูน้าํในการจดักิจกรรมนีÊ  และใหผู้ป้ฏิบตัิงานไดม้ีส่วนร่วมในการคน้หาสภาพการณ์ ทีÉ
ไม่ปลอดภยัร่วมกนั เพืÉอใหผู้ป้ฏิบตัิงานทาํงานดว้ยความปลอดภยั 

โดยรายการตรวจสอบความปลอดภยั ทีÉมีการตรวจสอบเป็นประจาํคือ  

ř. การตรวจสอบนัÉงร้าน řครัÊ ง/อาทิตย ์

Ś. การสอบถงัดบัเพลิง řครัÊ ง/เดือน 

ś. การตรวจ Lifeline / Guardrail / walkway  řครัÊ ง/เดือน 

Ŝ. การตรวจอุปกรณ์ เครืÉองมือทุกครัÊ งทีÉมีการนาํเขา้มาในไซตง์าน 
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เอกสารมวลชนสัมพนัธ์พบปะชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมมวลชนสัมพนัธ์ ปี 2566
กิจกรรมทอดผา้ป่าวดัมาบบอน

กิจกรรมมวลชนสัมพนัธ์ ปี 2566
กิจกรรมบริจาคตู ้
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กิจกรรมมวลชนสัมพนัธ์ ปี 2566
กิจกรรมวนัเด็กแห่งชาติ 

กิจกรรมมวลชนสัมพนัธ์ ปี 2566
กิจกรรมวนัเด็กแห่งชาติ 
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กิจกรรมมวลชนสัมพนัธ์ ปี 2566
กิจกรรมบริจาคเลือดร่วมกบับริษทั GJS

กิจกรรมมวลชนสัมพนัธ์ ปี 2566
กิจกรรมบริจาคพดัลมใหโ้รงเรียน
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กิจกรรมมวลชนสัมพนัธ์ ปี 2566
กิจกรรมสนบัสนุนวนัสงกรานต ์ผูสู้งอาย ุหมู่ทีÉ 6

กิจกรรมมวลชนสัมพนัธ์ ปี 2566
สนบัสนุนขนม-นม กิจกรรมสายสืบสิÉงแวดลอ้ม 
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ตัวอย่างเอกสารการนำวัสดุมีค่า  

และสามารถนำกลับมาใช้ใหม่ หรือนำกลับมาขายได ้
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เอกสารพิจารณาคัดเลือกบริษัทรับเหมาก่อสร้าง 
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เอกสารการอบรมการใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

คู่มือความปลอดภยัการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล Personal Protective Equipment : PPE  

  

 

 

 

 

  

คู่มือความปลอดภยั 
การใช้อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล  

(Personal Protective Equipment: PPE) 

 
 
 

เสนอ 

บริษทั นิคเคอ ิเอม็ซี อลูมินัม (ประเทศไทย) จาํกดั  

เลขทีÉ śŞš/ŚŠ หม่ทีÉ Ş นิคมอุตสาหกรรมเหมราช ตาํบลบ่อวิน อาํเภอศรีราชา 

 จงัหวดัชลบุรี ŚŘŚśŘ 

 

 

จดัทาํโดย  
บริษทั เอน็เนอร์ย ีโปร คอร์เปอร์เรชัÉน จาํกดั (สํานักงานใหญ่) 

ชัÊนทีÉŜ อาคารเชลลŚ์ บริษทั เชลลแ์ห่งประเทศไทย เลขทีÉ řŘ ถ.สุนทรโกษา  

แขวงคลองเตย เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร řŘřřŘ 

 

คู่มือความปลอดภยัการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล Personal Protective Equipment : PPE  

 
หัวข้อ 

1.วตัถุประสงค์ 

2.ขอบเขต 

3.คํานิยาม 

4.ความรับผดิชอบ 

5.ขัÊนตอน/วธิีการดําเนินงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

  

 



 

คู่มือความปลอดภยัการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล Personal Protective Equipment : PPE  

1.วตัถุประสงค์ 

 เพืÉอเป็นแนวทางการเลือกใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลในบริษทัเพืÉอกาํจดัหรือลดอนัตราย
จากความเสีÉยงทีÉอาจจะเกิดจากการปฏิบตัิงานประจาํวนั และเพืÉอใหม้ัÉนใจวา่งานทีÉดาํเนินการนัÊนมีลกัษณะทีÉ
ปลอดภยัสาํหรับผูป้ฏิบตัิงาน 

2.ขอบเขต 

 ขัÊนตอนนีÊใชก้บัการดาํเนินการทัÊงหมดทีÉมีการปฏิบตัิงาน ครอบคลุมทัÊงพนกังานในบริษทัทีÉอยู่
ประจาํโครงการและผูร้ับเหมาทีÉเขา้มาปฏิบตัิงานในโครงการ 

3.คํานิยาม 

 อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล หรือ PPE (Personal Protective Equipment) หมายถึง อุปกรณ์ทีÉ
พนกังานสวมใส่ขณะปฏิบตัิงาน เพืÉอมุ่งหวงัลดความรุนแรงจากเหตุทีÉจะเกิดขึÊน 

4.ความรับผดิชอบ 

 1. คณะกรรมการความปลอดภยั  

  พิจารณาอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล หรือ PPE (Personal Protective Equipment) 
ขัÊนพืÊนฐาน ทีÉจะมอบใหพ้นกังานสวมใส่ใหเ้หมาะสมกบัลกัษณะงาน 

 2. หน่วยงานความปลอดภยั 

  1) นาํเสนอรูปแบบหรืออุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล หรือ PPE ทีÉเหมาะสมกบั
ลกัษณะงาน  

  2) ออกมาตรการควบคุมใหพ้นกังานสวมใส่และรักษาอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 
หรือ PPE  

  3) กาํหนดบทลงโทษหากพนกังานหรือผูร้ับเหมาไม่ปฏิบตัิตามขัÊนตอนการทาํงานฉบบันีÊ  

 3. เจา้หนา้ทีÉความปลอดภยัในการทาํงาน  

  1) เสนอแนะรูปแบบหรืออุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล หรือ PPE ใหเ้หมาะสมกบั
ลกัษณะงาน ใหก้บัหน่วยงานความปลอดภยัเพืÉอพิจารณานาํเสนออนุมตัิ 

  2) ตรวจสอบกาํกบัดูแลใหพ้นกังานสวมใส่และปฏิบตัิตามขัÊนตอนการปฏิบตัิงานฉบบันีÊ  
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  3) ตรวจสอบพืÊนทีÉ และติดป้ายเตือน ป้ายบงัคบั ป้ายหา้ม ดา้นความปลอดภยัในพืÊนทีÉการ
ปฏิบตัิงานใหส้อดคลอ้งภยัความเสีÉยงในแต่ละพืÊนทีÉ 

5.ขัÊนตอน/วธิีการดําเนินงาน 

 1. เจา้หนา้ทีÉความปลอดภยัในการทาํงาน ดาํเนินการตรวจสอบและทบทวนเสนอแนะการใช้
อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล หรือ PPE เพืÉอนาํเสนอพิจารณา 

 2. หน่วยงานความปลอดภยั นาํเสนอรูปแบบหรืออุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล หรือ PPE ทีÉ
เหมาะสมกบัลกัษณะงาน เพืÉอพิจารณาอนุมตัิ 

 3. ดาํเนินการตรวจสอบและทบทวนเสนอแนะการใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล 
หรือ PPE แบ่งตามลกัษณะงานดงันีÊ  

  1) อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล หรือ PPE พืÊนฐานสาํหรับพนกังาน 
ปฏิบตัิงานทัÉวไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

Safety Helmet with chin strap 

Company’s Polo Shirt 

Safety Full-body 
harness with lanyard 

Safety Gloves 

Safety High Visibility Clothing 

Contractor's card 

Safety Glasses 

Safety Shoes 
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  2) อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล หรือ PPE ตามลกัษณะงานเฉพาะ 

   Ś.řงานทีÉบนสูง Work at Height 

 

   

 

 

 

 

   

   Ś.Ś งานความร้อน งานประกายไฟ Hot Work 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดนิรภยัแบบเตม็ตวัและเชือก
นิรภยัแบบ Ś ตะขอ  

 หนา้กากเชืÉอม 

 ถุงมือเชืÉอม 

 ชุดป้องกนัการเชืÉอม 

 

คู่มือความปลอดภยัการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล Personal Protective Equipment : PPE  

 4. การเลือกใชแ้ละบาํรุงรักษาอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล หรือ PPE  

1) อุปกรณ์ป้องกันศรีษะ (Head Protection) 

   เทคนิคการเลือกใช้ 

    1. เลือกใชห้มวกตามอนัตรายทีÉจะเกิดขึÊน 

  ประเภท A เหมาะสาํหรับการใชง้านทัÉวไป เช่น งานก่อสร้าง งานอืÉนเพืÉอป้องกนัวตัถุ หรือ
ของแขง็หล่นกระแทกศีรษะ วสัดุทีÉใชท้าํหมวกประเภทนีÊ เป็นพลาสติก หรือไฟเบอร์กลาส 

  ประเภท B เหมาะสาํหรับการใชง้านทีÉเกีÉยวขอ้งกบัสายไฟแรงสูง วสัดุทีÉใชท้าํหมวกคือ 
วสัดุสังเคราะห์ประเภทพลาสติก และไฟเบอร์กลาส 

  ประเภท C เหมาะสาํหรับงานทีÉตอ้งทาํในบริเวณทีÉมีอากาศร้อน วสัดุทาํจากโลหะ ไม่
เหมาะใชก้บังานเกีÉยวขอ้ง กบัประแสไฟฟ้า 

  ประเภท D เหมาะสาํหรับงานดบัเพลิง วสัดุทีÉใชท้าํหมวก เป็นอุปกรณ์วสัดุสังเคราะห์
ประเภทพลาสติก และไฟเบอร์กลาส 

   2. ขนาดของหมวกเหมาะสมกบัผูส้วมใส่หรือมีทีÉปรับได ้มีนํÊาหนกัเบาและมีสายรัดคาง 

   3. กาํหนดสีในการสวมใส่เพืÉอสะดวกในการสังเกตุ 

   หมวกนิรภัยสีขาว – สาํหรับวศิวกร ผูบ้ริหาร หวัหนา้งาน และผูเ้ยีÉยมชม 

   หมวกนิรภัยสีนํÊาเงิน – สาํหรับช่างไฟฟ้า ช่างไม ้และเจา้หนา้ทีÉเทคนิคอืÉนๆ 

   หมวกนิรภัยสีเหลือง – สาํหรับพนกังานทัÉวไป 

   หมวกนิรภัยสีเขียว – สาํหรับเจา้หนา้ทีÉความปลอดภยั 

   หมวกนิรภัยสีแดง หรือสีส้ม – สาํหรับเจา้หนา้ทีÉงานดบัเพลิง ช่างเชืÉอม  

                               และการทาํงานทีÉเกีÉยวกบัความร้อน 

  4. สวมใส่ง่าย รองในหมวกมีแถบซบัเหงืÉอ มีสายรัดคาง ถอดทาํความสะอาดง่าย 

  5. รองในหมวกมีแถบซบัเหงืÉอ มีสายรัดคาง ทาํจากวสัดุมีคุณภาพ เปลีÉยนได้ 
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  การตรวจสอบการใช้งาน 

   1. ตรวจสอบหมวกนิรภยัทุกครัÊ งก่อนนาํไปใชง้านไม่นาํหมวกนิรภยัทีÉมีรอยร้าว หรือ
เกิดรอยแตก รอยถลอก ออกมาใชง้าน เพราะจะทาํใหป้ระสิทธิภาพในการป้องกนัลดลง 

   2. หากมีการใชห้มวกนิรภยัต่อพวงกบัอุปกรณ์อืÉนๆ เช่น Earmuff หรือ Face Shield 
ควรเลือกอุปกรณ์ทีÉต่อกนัแลว้พอดี เพืÉอป้องกนัไม่ให้อุปกรณ์หลุดในขณะใชง้าน 

   3. หลงัจากใชง้านหมวกนิรภยัเสร็จแลว้ ใหท้าํความสะอาดหมวกนิรภยัทุกครัÊ ง 

   4. เก็บหมวกนิรภยัในสถานทีÉทีÉเหมาะสม และหลีกเลีÉยงแสงแดด เพราะอาจส่งผลต่อ
สีและประสิทธิภาพการป้องกนัของหมวกนิรภยัได ้

   5. ไม่ควรใชส้ารเคมีหรือสารละลายในการทาํความสะอาดหมวกนิรภยั 

 

2) อุปกรณ์ป้องกันหูหรือปลัËกอุดหู (Ear Protection) 

  เทคนิคการเลือกใช้ 

    ř. ระดบัเสียงทีÉผูป้ฏิบตัิงานสัมผสั ปกติแลว้เราจะใส่อุปกรณ์ลดเสียงเมืÉอระดบัเสียง
สูงกวา่ Šŝ dBA ดงันัÊน ผูท้ีÉสัมผสัระดบัเสียงทีÉนอ้ยกวา่หรือเท่ากบั řŘŘ dBA ควรเลือกใชป้ลัËกอุดหูหรือทีÉ
ครอบหู แต่ถา้สัมผสัระดบัเสียงทีÉมากกวา่ řŘŘ dBA ก็ควรเลือกใชป้ลัËกอุดหูควบคู่กบัทีÉครอบหู 

    Ś. ระดบัเสียงทีÉตอ้งการลด ตามคาํแนะนาํของ NIOSH ระบุวา่ ค่า ความสามารถใน
การลดเสียง หรือ NRR (Noise Reduction Rating) ทีÉแจง้อยูบ่นป้ายฉลากของอุปกรณ์ลดเสียง ควรมีการปรับ
ลด ดงันีÊ  คือ 

 ทีÉครอบหู (Ear Muffs) ลบออก Śŝ% จากค่า NRR 
 ปลัËกอุดหูแบบโฟม (Foam Ear Plugs) และแบบสัÉงทาํโดยเฉพาะ (Custom Molded Ear 

Plugs) ลบออก ŝŘ% จากค่า NRR 
 ปลัËกอุดหูทีÉเหลือทัÊงหมด ลบออก şŘ% จากค่า NRR 

  ś. ความสะดวกและความกระชบั ควรเลือกอุปกรณ์ป้องกนัเสียงทีÉมีความกระชบัและ
สะดวกสบาย เพืÉอใหม้ัÉนใจวา่จะเกิดประสิทธิภาพสูงสุดเวลาใชง้าน 

  Ŝ. ความเหมาะสมสาํหรับการใชง้าน เป็นขอ้สาํคญัทีÉควรคาํนึงถึง โดยอาจเลือกดงันีÊ  
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 สภาพแวดลอ้มการทาํงานทีÉสกปรก ควรเลือกใชท้ีÉครอบหูเพราะถา้ใชป้ลัËกอุดหูอาจมีความ
เสีÉยงต่อภาวะการติดเชืÊอในรูหูได ้

 งานในพืÊนทีÉงานทีÉมีอุณหภูมิและความชืÊนสูง ควรเลือกใชป้ลัËกอุดหู 
 งานทีÉตอ้งการความคล่องตวัการใชอุ้ปกรณ์ลดเสียงแบบทาํจากโฟมน่าจะมีความเหมาะสม
มากทีÉสุด 

   ŝ. ความจาํเป็นในการไดย้นิเสียงสัญญาณเตือนภยั ผูป้ฏิบตัิงานไม่ควรใชอุ้ปกรณ์ป้องกนั
เสียงทีÉมีการลดระดบัเสียงมากเกินความจาํเป็นเพราะอาจเป็นอุปสรรคต่อการสืÉอสารกบัเพืÉอนร่วมงานหรือ
การไดย้นิเสียงสัญญาณเตือนภยั 

   Ş. ภาวะเจบ็ป่วย การใหท้ีมงานใส่อุปกรณ์ป้องกนัเสียงชนิดเดียวกนัหรือขนาดเดียวกนั 
อาจจะส่งผลทีÉแตกต่างกนัได ้ดงันัÊน ผูป้ระกอบการควรพิจารณาและสนองความตอ้งการของทีมงานแต่ละ
คน โดยทีมงานควรไดร้ับโอกาสในการพิจารณาเลือกอุปกรณ์ป้องกนัเสียงทีÉเหมาะสมกบัตวัเองและมีความ
ปลอดภยัดว้ยตวัเอง 

  การบํารุงรักษาและข้อควรระวงั 

 ř. ครอบหู 

 ใหถ้อดแผน่ยางของฝาครอบหูลดสียง (Cup) และฟองนํÊาดา้นในออก 
 เช็ดปัดฝุ่ นดา้นในและดา้นนอกของอุปกรณ์ 
 เช็ดคราบเหงืÉอ ไขมนับน แผน่ยางของครอบหูลดเสียง 
 เช็ด หรือผึÉงลมใหแ้หง้ 
 ประกอบเก็บไวเ้หมือนเดิม 

*** ควรใชส้บู่อ่อนๆ (mild soap) ในการทาํความสะอาด ไม่ควรใชท้ินเนอร์หรือตวัทาํละลาย 

 Ś. ปลัËกลดเสียง 

 Ś.ř แบบโฟม 

 ไม่ตอ้งดูแลรักษาใหใ้ชแ้ลว้ทิÊง (Disposable) 
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 Ś.Ś แบบยาง หรือซิลิโคน 

 ใหล้า้งดว้ยสบู่อ่อนๆ (mild soap) ในการทาํความสะอาด ไม่ควรใชท้ินเนอร์หรือ
ตวัทาํละลายครับ 

 เสร็จแลว้เช็ดใหแ้หง้ 
 จดัเก็บในทีÉทีÉแหง้ สะอาด 

 

3) อุปกรณ์ป้องกันตาหรือแว่นตานิรภัย 

  เทคนิคการเลือกใช้ 

  1.  ตอ้งแน่ใจวา่แวน่ตานิรภยัทีÉสวมอยูเ่หมาะพอดีกบัสายตา ดัÊงจมูก และความยาวของขา
กรอบแวน่ แวน่ตานิรภยัควรจะปรับใหพ้อดีสาํหรับแต่ละบุคคล 

    2. ใส่แวน่ตานิรภยัทีÉขากรอบแวน่พอเหมาะกบัใบหู และกรอบพอเหมาะกบัดัÊงจมูกพอดีจะ
ทาํใหก้รอบแวน่อยูต่ิดกบัหนา้มากทีÉสุด   

     3. เปลีÉยนแวน่ตานิรภยัใหม่ หากเกิดรอยขีดข่วน รอยร้าว แตกหกั โคง้งอหรือใส่ไม่พอดี 
แวน่ตาทีÉชาํรุดนอกจากจะทาํใหม้องภาพไม่ชดัเจนแลว้ยงัไม่สามารถป้องกนัอนัตรายได ้

     4. ควรมัÉนใจวา่แวน่ตานิรภยัทีÉท่านเลือกเพืÉอใชง้าน เป็นสินคา้ทีÉไดร้ับมาตรฐานสากลทีÉ
เชืÉอถือได ้

  การบํารุงรักษาและข้อควรระวงั 

  1. เก็บแวน่ตานิรภยัในสถานทีÉสะอาดและแหง้ ในทีÉทีÉแวน่นัÊนจะไม่ตกหรือถูกกระทบได้
และเก็บไวใ้นกล่องทุกครัÊ งทีÉไม่ไดใ้ช ้

    2. ทาํความสะอาดแวน่ตานิรภยัทุกวนั โดยปฏิบตัิ ตามคู่มือของผูผ้ลิต หลีกเลีÉยงการเช็ดถู
แรงๆ บริเวณเลนส์ เพราะอาจทาํใหเ้ลนส์เป็นนิรภยั มองเห็นไม่ชดัและทาํใหเ้ปราะแตกได ้

 

 4) อุปกรณ์ป้องกันใบหน้า หรือ หน้ากากป้องกนัใบหน้า (Face Protection)  

  เทคนิคการเลือกใช้ 
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   1. เลือกใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัใบหนา้ใหเ้หมาะสมกบัอนัตรายทีÉจะเกิดขึÊน  

   2. หนา้กากป้องกนัใบหนา้ทีÉสวมใส่ตอ้งสามารถปรับไดต้ามความเหมาะสมของผูส้วม
ใส่ มีนํÊาหนกัเบาใส่แลว้ไม่บดบงัทศันวสิัยในการทาํงาน 

   3. เลือกใชห้นา้กากป้องกนัใบหนา้ทีÉสวมใส่ง่าย ถอดทาํความสะอาดไดไ้ม่ยุง่ยาก 

   4. วสัดุทีÉใชท้าํหนา้กากป้องกนัใบหนา้ เลนส์กรองแสง สายรัด ตอ้งไดม้าตรฐาน หา
เปลีÉยนไดง้่าย 

  การตรวจสอบการใช้งาน 

   1. ตรวจการแตกร้าวของหนา้กาก กดักร่อน หรือพร่ามวั 

   2. ตรวจการแตกร้าวของเลนส์ใส และเลนส์กรองแสง 

   3. ตรวจสอบการกระชบัของหนา้กากป้องกนัใบหนา้ ตอ้งกระชบัแน่นไม่หลวมหรือหลุด
ง่ายขณะปฏิบตัิงาน 

   4. หากพบวา่ชาํรุดให้เปลีÉยนใหม่ทนัที 

  การบํารุงรักษาและข้อควรระวงั 

   1.ทาํความสะอาดหนา้กากป้องกนัใบหนา้ทุกวนัหลงัใชง้านดว้ยสบู่และนํÊาสะอาด 

   2.เช็ดใหแ้หง้และแขวนไวใ้นทีÉเฉพาะปราศจากฝุ่ น 

 

5) อุปกรณ์ป้องกันมือ (Hand Protection) 

 เทคนิคการเลือกใช้ 

   1. ถุงมือใยหิน ใชส้าํหรับงานทีÉตอ้งสัมผสัความร้อนเพืÉอป้องกนัมิใหม้ือไดร้ับอนัตราย
จากความร้อนหรือไหม ้

   2. ถุงมือใยโลหะ ใชส้าํหรับงานทีÉเกีÉยวกบัการใชข้องมีคม ในการหัÉน ตดั หรือสัมผสัวสัดุ
อุปกรณ์ทีÉแหลมคม หยาบมาก 

   3. ถุงมือยาง ใชส้าํหรับงานไฟฟ้า และถุงมือยางทีÉสวมทบัดว้ยถุงมือหนงัชนิด 
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ยาว เพืÉอป้องกนัการถูกของมีคมบาดหรือทิÉมแทงทะลุ สาํหรับใชใ้นงานไฟฟ้าแรงสูง 

   4. ถุงมือยางชนิดไวนีลหรือนีโอพรีน ใชส้าํหรับงานทีÉตอ้งสัมผสัสารเคมีชนิดทีÉมีฤทธ์กดั
กร่อนหรือซึมผา่นผวิหนงัได ้

   5. ถุงมือหนงัใชส้าํหรับงานทีÉตอ้งสัมผสัวสัดุทีÉหยาบ งานทีÉมีการขดัผวิ การแกะสลกัหรือ
งานเชืÉอมทีÉมีความร้อนตํÉา 

   6. ถุงมือหนงัเสริมใยเหล็ก ใชส้าํหรับงานหลอมโลหะหรือถลุงโลหะ 

   7. ถุงมือผา้หรือเส้นใยทอ ใชส้าํหรับงานทีÉตอ้งหยบิจบัวสัดุอุปกรณ์เบา ๆ เพืÉอ 

ป้องกนัมือจากสิÉงสกปรกต่าง ๆ 

   8. ถุงมือผา้หรือใยทอเคลือบนํÊายา ใชส้าํหรับงานทีÉตอ้งสัมผสัสารเคมีโดยทัÉวไป 

   9.ถุงมือกนัลืÉน ใชส้าํหรับงานปีนป่ายสัมผสักบัโครงสร้างหรือหยบิจบัชิÊนงานหรือ
อุปกรณ์ 

 การตรวจสอบก่อนการใช้งาน 

   1.ตรวจการฉีกขาดของถุงมือ โดยเฉพาะบริเวณทีÉตอ้งสัมผสักบัชิÊนงาน 

   2.ถุงมือทีÉใชก้นัไฟดูด ควรมีการตรวจสอบการรัÉวก่อนใชง้าน 

   3.สวมใส่ถุงมือแลว้ตอ้งกระชบัแน่นและไม่กีดขวางการทาํงาน 

   4.หากพบวา่ชาํรุดให้เปลีÉยนใหม่ทนัที 

 การบํารุงรักษาและข้อควรระวงั 

   1.ควรทาํความสะอาดทุกครัÊ งหลงัการใชง้าน 

   2.ควรมีทีÉเก็บรักษาถุงมือไวโ้ดยเฉพาะ 

 

6) อุปกรณ์ป้องกันเท้าหรือรองเท้านิรภัย (Foot Protection) 

 เทคนิคการเลือกใช ้

   1.รองเทา้ชนิดหุม้ขอ้และเป็นฉนวนทีÉดี ใชส้าํหรับงานไฟฟ้าหรืองานทีÉอาจมี 
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อนัตรายจากการกระเด็นของเศษวสัดุหรือการระเบิดทีÉไม่รุนแรงนกั 

   2. รองเทา้หุม้แขง้ เป็นรองเทา้ทีÉออกแบบสาํหรับป้องกนัอนัตรายจากการทาํงานทีÉมีความ
ร้อนจากการถลุงหรือหลอมโลหะ งานเชืÉอมต่าง ๆ ซึÉ งจะตอ้งไม่มีการเจาะตาไก่ร้อยเชือก เนืÉองจากจะเป็น
ช่องทางใหโ้ลหะทีÉหลอมเหลวกระเด็นหรือไหลเขา้รองเทา้ไดแ้ละจะตอ้งสวมใส่สะดวกและถอดไดง้่าย
รวดเร็วในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน 

  3. รองเทา้พืÊนโลหะทีÉยดืหยุน่ได ้ใชส้าํหรับงานก่อสร้าง เพืÉอป้องกนัการกระแทก 

การกดทบัและของแหลมคมทิÉมตาํ  แต่ตอ้งมัÉนใจวา่การทาํงานนัÊน ไม่เกีÉยวขอ้งกบัไฟฟ้า 

  4. รองเทา้บูธ เหมาะสาํหรับการใชง้านในสถานทีÉทาํงานทีÉพืÊนเปียกชืÊน 

  5. รองเทา้หวัโลหะ เหมาะสาํหรับใชก้บัการทาํงานทีÉอาจมีวตัถุสิÉงของนํÊาหนกัมากตกใส่
ทบัหรือกระแทกเทา้ ในการเคลืÉอนยา้ยสิÉงของทีÉนํÊาหนกัมาก 

 การตรวจสอบก่อนใช้งาน 

   1.ตรวจสอบการชาํรุดของอุปกรณ์ทีÉใชป้้องกนั เช่น พืÊนรองเทา้ทะลุ หวัเหล็ก  

   2.ตรวจสอบการผกูเชือกรองเทา้ใหเ้รียบร้อยและกระชบักบัเทา้ 

   3.หากพบวา่รองเทา้ชาํรุดใหเ้ปลีÉยนใหม่ทนัที 

 การบํารุงรักษาและข้อควรระวงั 

   1.ควรทาํความสะอาดทุกๆสัปดาห์ โดยนาํรองเทา้นิรภยัออกมาผึÉงแดด 

   2.ควรสวมใส่ถุงเทา้คู่กบัรองเทา้นิรภยั 

7) อุปกรณ์ป้องกันลาํตัวและขา (Body and Leg Protection)  

 เทคนิคการเลือกใช้  

 เป็นอุปกรณ์ทีÉสวมใส่เพืÉอป้องกนัอนัตราย จากการกระเด็นหกรดของสารเคมี การทาํงานในทีÉมี
ความร้อนสูง หรือมีสะเก็ดลูกไฟ เป็นตน้ 

  1.ชุดป้องกนัสารเคมี ทาํจากวสัดุทีÉทนต่อสารเคมี เช่น โพลีเมอร์ ใยสังเคราะห์ Polyester 
และเคลือบดว้ย polymer 
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  2.ชุดป้องกนัสารเคมีมีหลายแบบ เช่น ผา้กนัเปืÊ อน ป้องกนัเฉพาะลาํตวั และขา เสืÊอคลุม
ป้องกนัลาํตวั แขน และขา เป็นตน้ 

  3. ชุดป้องกนัความร้อน ทาํจากวสัดุทีÉสามารถทนความร้อน โดยใชง้านทีÉมีอุณหภูมิสูง ถึง 
2000ºF เช่น ผา้ทีÉทอจากเส้นใยแขง็ (glass fiber fabric) เคลือบผวิดา้นนอกดว้ยอลูมิเนียม เพืÉอสะทอ้นรังสี
ความร้อนหรือทาํจากหนงั เพืÉอใชป้้องกนัความร้อน และการกระเด็นของโลหะทีÉร้อน 

  4. ชุดป้องกนัการติดไฟ จากประกายไฟ เปลวไฟ ลูกไฟ วสัดุจากฝ้าย ชุบดว้ยสารป้องกนั
การติดไฟ 

 การตรวจสอบการใช้งาน 

   1.ตรวจการฉีกขาดหรือชาํรุดของชุดป้องกนัลาํตวัและขาก่อนการใชง้าน 

   2.สวมใส่แบบกระชบัไม่กีดขวางการทาํงาน 

   3.หากพบวา่ชาํรุดให้เปลีÉยนใหม่ทนัที 

 การบํารุงรักษาและข้อควรระวงั 

   1.ทาํความสะอาดเป็นประจาํทุกสัปดาห์ดว้ยผา้หรือนํÊาสะอาด   

   2.เก็บรักษาในทีÉร่ม ไม่อบัชืÊน 

 

8) อุปกรณ์ป้องกันการตกจากทีÉสูง (Safety Belt and Safety Harness) 

 เทคนิคการเลือกใช้ 

   1.เลือกใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัการตกจากทีÉสูงใหเ้หมาะสม 

   2.ขนาดเขม็ขดันิรภยัและสายรัด สามารถปรับไดต้ามความเหมาะสมของผูใ้ช ้ 

   3.สวมใส่ง่ายทาํความสะอาดไดไ้ม่ยุง่ยาก 

 Safety Belt 

   1.เป็นการป้องกนัโดยการกาํหนดระยะการทาํงานทีÉปลอดภยัสาํหรับผูป้ฏิบตัิงาน เพืÉอ
ไม่ใหผู้ป้ฏิบตัิงานเขา้ไปปฏิบตัิงานในพืÊนทีÉทีÉอาจพลดัตกได ้
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   2.เป็นการป้องกนัโดยการกาํหนดระยะการทาํงานทีÉปลอดภยั จะประกอบดว้ย เขม็ขดั
นิรภยัชนิดครึÉ งตวั (Safety Belt) เชือกนิรภยั (Lanyards) และ จุดยดึตรึง (Anchorage) 

   3.เชือกนิรภยั (Lanyards) ควรมีความยาวประมาณ 1 เมตร  

 Safety Harness 

   1.เป็นการป้องกนัโดยลดโอกาสการบาดเจบ็เมืÉอตกจากทีÉสูง  

   2.การป้องกนัการตกกระแทกพืÊนจะประกอบดว้ย เขม็ขดันิรภยัชนิดเตม็ตวั (Full Body 
Safety Harness) เชือกนิรภยั (Lanyards) สายช่วยชีวติ (Lifeline) อุปกรณ์รับนํÊาหนกัการตกยดืหยุน่ (Shock 
Absorber) จุดยึดตรึง (Anchorage) 

 การตรวจสอบก่อนการใช้งาน 

   1.ตรวจสอบสภาพการฉีกขาดหรือเสืÉอมสภาพของเขม็ขดันิรภยั เชือกนิรภยัและสาย
ช่วยชีวติ 

   2.ตรวจการปริขาดแตกของตะเขบ็ของเขม็ขดัและสายรัดตวั 

   3.ตรวจสอบจุดล็อคของเขม็ขดันิรภยั เชือกนิรภยัและสายรัดตวั 

   4.ตรวจสอบการกดักร่อนหรือการสึกหรอของห่วง D-RING  

   5.ตรวจสอบตะขอวา่ใชก้ารไดเ้ป็นปกติหรือไม่ 

   6.หากพบวา่ชาํรุดให้เปลีÉยนใหม่ทนัที 

 การบํารุงรักษาและข้อควรระวงั 

   1.ควรทาํความสะอาดทุกๆสัปดาห์โดยใชผ้า้เช็ด 

   2.เมืÉอพบวา่สกปรกมากควรใชส้บู่หรือนํÊายาเฉพาะและใชแ้ปรงขนอ่อนนุ่มทาํความ
สะอาด 

   3.ควรเก็บรักษาเขม็ขดันิรภยั เชือกนิรภยั สายช่วยชีวติ ไวใ้นทีÉแหง้ไม่อบัชืÊน ห่างจาก
ความร้อน หรือสารเคมีทีÉกดักร่อน 
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9) อุปกรณ์ป้องกันอนัตรายของระบบหายใจ (Respiratory Protective Devices) 

 เทคนิคการเลือกใช้ 

  1. ลกัษณะของอนัตรายทีÉเกิดขึÊนวา่เป็นมลพิษชนิดใดอยูใ่นรูปแบบใด 

  2. ความรุนแรงของอนัตรายนัÊนจะตอ้งตดัสินใจวา่จะตอ้งป้องกนัชนิดไหนก่อน-หลงัเพืÉอ
ความปลอดภยัสูงสุดของชีวิต 

  3. ชนิดของสารอนัตราย วา่สารนัÊน ๆ ออกฤทธิÍ เป็นกรด-ด่าง การเขา้สู่ร่างกาย 

และอนัตรายทีÉจะเกิดกบัอวยัวะใดก่อน รวมทัÊงผลกระทบอืÉน ๆ 

  4. ความเขม้ขน้ของสารอนัตรายเพืÉอ เป็นขอ้มูลในการเลือกใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัทีÉเพียงพอกบั
ความเขม้ขน้ของสารอนัตราย 

  ŝ. ระยะเวลาในการป้องกนั เนืÉองจากอุปกรณ์แต่ละชนิดมีอายใุนการใชง้าน 

ดงันัÊนการเลือกใชจ้ึงควรจะตอ้งรู้ระยะเวลาของการป้องกนัเพืÉอใหส้ามารถเลือกใชอุ้ปกรณ์ 

ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและมีระยะเวลาเพียงพอกบัการป้องกนั 

  Ş. สถานทีÉบริเวณและกิจกรรมหรือลกัษณะของงาน ดงันัÊนการตดัสินใจเลือกใช ้

อุปกรณ์จะตอ้งศึกษาขอ้มูลดงักล่าว เพืÉอเลือกอุปกรณ์ทีÉเหมาะสมกบัสถานทีÉและกิจกรรม 

เพืÉอมิใหอุ้ปกรณ์เป็นภาระหรืออุปสรรคต่อการทาํงาน เช่น บางสถานทีÉ บางกิจกรรม 

เหมาะทีÉจะใชอุ้ปกรณ์ทีÉเป็นถงัอดัอากาศ แต่บางแห่งเหมาะกบัการใชอุ้ปกรณ์แบบกรอง 

อากาศ เป็นตน้ 

  7. เครืÉองช่วยหายใจ มีลกัษณะเป็นหนา้กากครอบมิดชนิดเตม็หนา้ มีช่องกระจก 

ใสผนึกแน่นตรงส่วนตาทีÉอาจทาํดว้ยยางหรือวสัดุอืÉนทีÉมีคุณสมบตัิใกลเ้คียงกนั กระชบักบั 

ใบหนา้มิใหอ้ากาศจากภายนอกรัÉวซึมเขา้ได ้มีท่อต่อส่งจ่ายอากาศเชืÉอมติดกบัถงัจ่าย 

อากาศ แบ่งออกเป็น Ś ชนิด คือ 

 

คู่มือความปลอดภยัการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล Personal Protective Equipment : PPE  

 7.1 ชนิดทีÉอากาศหมุนเวยีนได ้โดยจะมีลิÊนเปิด-ปิดอากาศสาํหรับการหายใจเขา้ และหายใจออก 
โดยมีท่อต่อกบัเครืÉองจ่ายออกซิเจน เครืÉองช่วยหายใจชนิดนีÊ เหมาะสาํหรับกรณีทีÉบริเวณการทาํงานนัÊนไม่มี
อากาศหายใจ หรือไกลเกินกวา่จะใชท้่อจ่ายอากาศจากทีÉหนึÉงทีÉใดได ้การใชเ้ครืÉองช่วยหายใจชนิดนีÊผูใ้ช้
จะตอ้งมีสุขภาพร่างกายทีÉสมบูรณ์แขง็แรง และจะตอ้งศึกษาเรียนรู้ ฝึกอบรมวธิีการใชเ้ป็นอยา่งดี พร้อมทัÊงมี
การศึกษาอบรมเพิÉมเติมทุก Ş เดือน 

 7.2 ชนิดทีÉอากาศหมุนเวยีนไม่ไดจ้ะตอ้งมีลิÊนเปิดระบายอากาศทีÉใชห้ายใจแลว้ออก โดยต่อท่อไวก้บั
ถงับรรจุอากาศหรือเครืÉองจ่ายอากาศ ซึÉ งจะตอ้งมัÉนใจวา่ อากาศทีÉบรรจุในถงัหรือเครืÉองจ่ายอากาศนัÊน
บริสุทธิÍ ไม่มีสิÉงปนเปืÊ อน มีแรงดนัอากาศไมเกิน 25 ปอนดต์่อตารางนิÊว (ชยัยทุธ ชวนิตนิธิกุลล 2532: 273) 
และเพืÉอใหเ้กิดความปลอดภยัสูงสุดควรติดตัÊงเครืÉองปรับระดบัแรงดนัอากาศควบคู่กบัการติดตัÊงเครืÉองกรอง
อากาศรวมทัÊงติดตัÊงสัญญาณเตือน เมืÉอมีคาร์บอนมอนอกไซดป์ะปนเขา้ไปในอากาศทีÉอดัอยูใ่นถงัดว้ย 

  8.เครืÉองกรองอากาศ การเลือกใชต้อ้งใหต้รงกบัการป้องกนัประเภทของสารเคมี 

หรือสารพิษดว้ย เนืÉองจากอุปกรณ์ป้องกนัมกั จะมีการออกแบบใชเ้ฉพาะอยา่งกบัสารเคมีหรือสารพิษเป็น
ส่วนใหญ่ เช่น 

 8.1 เครืÉองกรองอากาศชนิดใชแ้ผน่กรองทีÉทาํมาจากกระดาษหรือใยทอชนิดอืÉน ทีÉสามารถถอดทาํ
ความสะอาดหรือถอดเปลีÉยนแผน่กรองใหม่ได ้นิยมใชก้บังานทีÉมีฝุ่ นละอองมาก 

 8.2 เครืÉองกรองชนิดใชว้สัดุตวักรอง ซึÉ งประกอบดว้ยหนา้กากแบบ เตม็หนา้หรือแบบครึÉ งหนา้ ผลิต
จากวสัดุทีÉเป็นยางหรือพลาสติกมีเลนส์กระจกตรงส่วนตา มีท่อต่อระหวา่งภาชนะหรือกระป๋องบรรจุ
สารเคมีสาํหรับกรองอากาศติดอยูก่บัหนา้กากหรือ ลาํตวัเครืÉองกรองชนิดนีÊ ใชไ้ดก้บับริเวณทาํงานทีÉ
ออกซิเจนมากกวา่ร้อยละหกสิบหรือมีไอสารพิษทีÉมีความเขม้ขน้ในอากาศตํÉาและใชไ้ดร้ะยะเวลาสัÊนหรือไม่
เกิน Š ชัÉวโมง  
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แผนการฝกึอบรมด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nikkei MC Aluminum (Thailand) Co., Ltd.
Energy Pro Corporation Ltd.
NMAT Solar Rooftop 490.00 kWp
WHA Chonburi Industrial Estate1, 369/28 Moo6, Bowin, Sriracha, Chonburi 20230, Thailand

WEEK1 WEEK2 WEEK3 WEEK4 WEEK5 WEEK6 WEEK7 WEEK8 WEEK9 WEEK10 WEEK11 WEEK12

1 อบรมความปลอดภัยการท างานบนท่ีสูง PLAN

ACTUAL

2 อบรมข้ันตอนการปฏิบัติงานการติดต้ังโซลาร์เซลล์บนหลังคา PLAN

ACTUAL

3

3.1 อบรมทบทวนความปลอดภัยการท างานบนท่ีสูง PLAN

ACTUAL

3.2 อบรมเก่ียวจุดอันตราย พ้ืนท่ีเส่ียง ในพ้ืนท่ีการท างาน PLAN

ACTUAL

3.3 อบรมเก่ียวกับการท าสะอาดในพ้ืนท่ีการท างาน จุดท้ิงขยะ และ5ส. PLAN

ACTUAL

3.4 อบรมเก่ียวกับการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น PLAN

ACTUAL

3.5 อบรมเก่ียวกับกฏระบียบการเข้าพ้ืนท่ีโรงงาน PLAN

ACTUAL

4

4.1 ออกก าลังกายก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน ประจ าวัน (Exercise) PLAN

ACTUAL

4.2 ส่ือสารด้านและข้ันตอนการท างานอย่างปลอดภัย (Morning& Toolbox talk) PLAN

ACTUAL

4.3 อบรมความปลอดภัยส าหรับผู้รับเหมาและบทลงโทษ (Safety training for sub-contract) PLAN

ACTUAL

4.4 การเดินตรวจความปลอดภัยในสถานท่ีท างาน (Safety Patrol) PLAN

ACTUAL

                                                 ก่อนการปฏิบัติงาน

                                               ระหว่างการปฏิบัติงาน

กิจกรรมด้านความปลอดภัย        

อบรมความปลอดภัยในการท างาน โดยเจ้าหน้าท่ีความปลอดภัย ประจ าโครงการ

ITEM DESCRIPTION STATUS
JANUARY 2023 FABRUARY 2023 MARCH 2023

COSTOMER:
CONTRACTOR:
PROJECT NAME:
LOCATION:

Nikkei MC Aluminum (Thailand) Co., Ltd.
WHA Chonburi Industrial Estate1,
369/28 Moo6, Bowin, Sriracha, Chonburi 20230, Thailand

Energy Pro Corporation Ltd.
4th Floor, Shell HO2,
The Shell Company of Thailand Limited,
10 Soonthorn Kosa Road, Khlong Toei,
Bangkok 10110, Thailand

SAFETY TRAINING PLAN
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เอกสารเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงาน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สํานักงานเขตประเวศ ชั้น 6 ถนนเฉลิมพระเกียรติ ร.9
แขวงประเวศ เขตประเวศ กรุงเทพฯ 10250

(01244806)
ที่ เลขทะเบยีน จป. ชื่อเจาหนาที่ความปลอดภยั

ระดับวิชาชีพ (จป.ว)
1 กสร.จป.ว 108-001766 นายภษิชับดินทร บญุพราย  

จึงเรียนมาเพื่อทราบ

ผูอํานวยการสํานักงานสวสัดิการและคุมครองแรงงานกรุงเทพมหานครพื้นที่ 3

ตองระบุ ชื่อ - นามสกุล เลขที่บัตรประจําตัวประชาชน ของเจาหนาที่ จป. ในแบบการแจงการขอขึ้นทะเบียน ทุกคน ทุกระดับ

จะไมสามารถขึ้นทะเบียน จป. ได ตองทําการยกเลิกใหเรียบรอยกอนขึ้นทะเบียน จป. ใหม
3. การขอคัดขอมูลประวัติการขึ้นทะเบียน จป. ทุกระดับในสถานประกอบกิจการ จะตองแจงเปนลายลักษณอักษรตอ สรพ.3

หมายเหตุ

ขอแสดงความนับถือ

(นางสาวสุนิสา ผิวนวล)

กอนยื่นเอกสารการขึ้นทะเบียนเจาหนาที่ความปลอดทุกครั้ง กรุณาตรวจสอบขอมูลดังตอไปนี้
1. เอกสารประกอบการขึ้นทะเบียนตองมีความเรียบรอย ครบถวน ชัดเจน

2.หากมีเลขทะเบียน จป. ติดคางอยูที่สถานประกอบกิจการเดิม โครงการเดิม ระดับเจาหนาที่ความปลอดภัยเดิม

ที่ รง 0513/2562 สํานักงานสวสัดิการและคุมครองแรงงาน
กรุงเทพมหานครพื้นที่ 3

สํานักงานสวัสดกิารและคุมครองแรงงานกรุงเทพมหานครพื้นที ่3 ไดตรวจสอบเอกสารหลักฐานตางๆ แลว
จึงขอแจงเลขทะเบียนเจาหนาทีค่วามปลอดภัยในการทํางาน ดงันี้

บริษัท เอ็นเนอรยี โปร คอรเปอรเรชั่น จํากัด 
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เอกสารสรุปสถิตกิารเกิดอุบัตเิหต ุ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    1. 	สรุปสถิติการประสบอันตรายของผู้ปฎิบัติงาน 

สูญเสียอวัยวะ หยุดงาน หยุดงาน

บางส่วน เกิน 3 วัน ไม่เกิน 3 วัน

กุมภาพันธ์ 15 0 0 0 0 0 0 0

มีนาคม 10 0 0 0 0 0 0 0

เมษายน 24 0 0 0 0 0 0 0

พฤษภาคม 7 0 0 0 0 0 0 0

    2. จ านวนลูกจ้างท่ีประสบอันตรายจ าแนกตามส่ิงท่ีท าให้ประสบอันตรายและความรุนแรง

    ระหว่างเดือน กุมภาพันธ์ ถึงเดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2566

สูญเสียอวัยวะ หยุดงาน หยุดงาน

บางส่วน เกิน 3 วัน ไม่เกิน 3 วัน

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

ส่ิงท่ีท าให้ประสบอันตราย

SAFETY STATISTIC RECORD

จ านวนผู้ปฎิบัติงานท่ีประสบอันตราย (คน)
เดือน

จ านวน

ผู้ปฏิบัติงาน

ท้ังหมด (คน) รวม ตาย ทุพลภาพ ไม่หยุดงาน

รายงานสถิติความปลอดภัย

    ระหว่างเดือน 1 กุมภาพันธ์ -  31 พฤษภาคม  พ.ศ. 2566

   โครงการ : ติดต้ังโซลาร์ ชนิดติดต้ังบนหลังคาของบริษัทนิคเคอิ เอ็มซี อลูมินัม(ประเทศไทย) จ ากัด  ก าลังการผลิต  490.00 กิโลวัตต์

จ านวนผู้ปฎิบัติงานท่ีประสบอันตราย (คน)

รวม ตาย ทุพลภาพ ไม่หยุดงาน

  ยานพาหนะ

  ไฟฟ้า

  ส่ิงมีพิษ สารเคมี

  ระเบิด 

  เคร่ืองจักร

  เคร่ืองมือ

  ตกจากท่ีสูง

  ของหล่นทับ

  ล่ืนล้ม

  ความร้อน



    2. จ านวนลูกจ้างท่ีประสบอันตรายจ าแนกตามส่ิงท่ีท าให้ประสบอันตรายและความรุนแรง

    ระหว่างเดือน กุมภาพันธ์ ถึงเดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2566 (ต่อ)

สูญเสียอวัยวะ หยุดงาน หยุดงาน

บางส่วน เกิน 3 วัน ไม่เกิน 3 วัน

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

    3. จ านวนลูกจ้างท่ีประสบอันตราย จ าแนกตามส่วนของร่างกายท่ีประสบอันตรายและความร้ายแรง

    ระหว่างเดือน กุมภาพันธ์ ถึงเดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2566 

สูญเสียอวัยวะ หยุดงาน หยุดงาน

บางส่วน เกิน 3 วัน ไม่เกิน 3 วัน

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

SAFETY RECORD

ส่ิงท่ีท าให้ประสบอันตราย
จ านวนผู้ปฎิบัติงานท่ีประสบอันตราย (คน)

รวม ตาย ทุพลภาพ ไม่หยุดงาน

  ถูกท าร้ายร่างกาย

  เสียงในโรงงาน

  วัตถุหรือส่ิงของกระแทก

  โรคเน่ืองจากการท างาน

  ยกของหนัก

จ านวนผู้ปฎิบัติงานท่ีประสบอันตราย (คน)

รวม ตาย ทุพลภาพ ไม่หยุดงาน

 ตา

 หู

 คอ ศรีษะ

 ใบหน้า

 อ่ืนๆ

ส่วนของร่างกายท่ี

ประสบอันตราย

 น้ิวมือ

 แขน

 ขา

 ล าตัว เอว

 หลัง

  เศษวัตถุ

 มือ



    3. จ านวนลูกจ้างท่ีประสบอันตราย จ าแนกตามส่วนของร่างกายท่ีประสบอันตรายและความร้ายแรง

    ระหว่างเดือน กุมภาพันธ์ ถึงเดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2566 (ต่อ)

สูญเสียอวัยวะ หยุดงาน หยุดงาน

บางส่วน เกิน 3 วัน ไม่เกิน 3 วัน

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0อวัยวะอ่ืนๆ

 เท้า

 น้ิวเท้า

 ไหล่

 เข่า

 บาดเจ็บหลายส่วน

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

SAFETY RECORD

ส่วนของร่างกายท่ี

ประสบอันตราย

จ านวนผู้ปฎิบัติงานท่ีประสบอันตราย (คน)

รวม ตาย ทุพลภาพ ไม่หยุดงาน
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เอกสารแผนการทำงานด้านความปลอดภัยในระยะก่อสร้าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nikkei MC Aluminum (Thailand) Co., Ltd.
Energy Pro Corporation Ltd.
NMAT Solar Rooftop 490.00 kWp
WHA Chonburi Industrial Estate1, 369/28 Moo6, Bowin, Sriracha, Chonburi 20230, Thailand

WEEK1 WEEK2 WEEK3 WEEK4 WEEK5 WEEK6 WEEK7 WEEK8 WEEK9 WEEK10 WEEK11 WEEK12

1 อบรมความปลอดภัยการท างานบนท่ีสูง PLAN

ACTUAL

2 อบรมข้ันตอนการปฏิบัติงานการติดต้ังโซลาร์เซลล์บนหลังคา PLAN

ACTUAL

3

3.1 อบรมทบทวนความปลอดภัยการท างานบนท่ีสูง PLAN

ACTUAL

3.2 อบรมเก่ียวจุดอันตราย พ้ืนท่ีเส่ียง ในพ้ืนท่ีการท างาน PLAN

ACTUAL

3.3 อบรมเก่ียวกับการท าสะอาดในพ้ืนท่ีการท างาน จุดท้ิงขยะ และ5ส. PLAN

ACTUAL

3.4 อบรมเก่ียวกับการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น PLAN

ACTUAL

3.5 อบรมเก่ียวกับกฏระบียบการเข้าพ้ืนท่ีโรงงาน PLAN

ACTUAL

4

4.1 ออกก าลังกายก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน ประจ าวัน (Exercise) PLAN

ACTUAL

4.2 ส่ือสารด้านและข้ันตอนการท างานอย่างปลอดภัย (Morning& Toolbox talk) PLAN

ACTUAL

4.3 อบรมความปลอดภัยส าหรับผู้รับเหมาและบทลงโทษ (Safety training for sub-contract) PLAN

ACTUAL

4.4 การเดินตรวจความปลอดภัยในสถานท่ีท างาน (Safety Patrol) PLAN

ACTUAL

                                                 ก่อนการปฏิบัติงาน

                                               ระหว่างการปฏิบัติงาน

กิจกรรมด้านความปลอดภัย        

อบรมความปลอดภัยในการท างาน โดยเจ้าหน้าท่ีความปลอดภัย ประจ าโครงการ

ITEM DESCRIPTION STATUS
JANUARY 2023 FABRUARY 2023 MARCH 2023

COSTOMER:
CONTRACTOR:
PROJECT NAME:
LOCATION:

Nikkei MC Aluminum (Thailand) Co., Ltd.
WHA Chonburi Industrial Estate1,
369/28 Moo6, Bowin, Sriracha, Chonburi 20230, Thailand

Energy Pro Corporation Ltd.
4th Floor, Shell HO2,
The Shell Company of Thailand Limited,
10 Soonthorn Kosa Road, Khlong Toei,
Bangkok 10110, Thailand

SAFETY TRAINING PLAN
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เอกสารการฝกึอบรมความรู้เกี่ยวกับการตดิตั้งแผงเซลล์อาทิตย์ 
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เอกสารขัน้ตอนรับเรือ่งร้องเรียน และเอกสารบันทกึข้อร้องเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  บทที่ 5 
รายงานการเปลีย่นแปลงรายละเอยีดโครงการในรายงานการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม                                     มาตรการป้องกนัและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม
โครงการโรงงานหลอมและหล่ออะลมูิเนยีมแท่ง (ครั้งที่ 1)   และมาตรการติดตามตรวจสอบผลกระทบสิง่แวดลอ้ม 

จัดทำโดย บริษัท เอสเอส คอนซัลแทนท์ส คอร์ปอเรชัน่ จำกัด หน้า 5-50 
 

 
รูปที่ 2 แผนรับเรื่องร้องเรียน 

 
 



1 กุมภาพนัธ์

2 มีนาคม

3 เมษายน

4 พฤษภาคม

รายงานข้อร้องเรียน

โครงการ :ติดตัÊงโซลาร์ ชนิดติดตัÊงบนหลงัคา กาํลงัการผลติ 490.0 กโิลวตัต์

ระหว่างเดือน 1 กุมภาพันธ์ - 31 พฤษภาคม พ.ศ.2566

ไม่มีข้อร้องเรียนระยะการก่อสร้าง

ลําดบั วนั/เวลา ผู้ร้องเรียน สาเหตุ การดําเนินการแก้ไข
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เอกสารแผนการขดุลอกตะกอนในรางระบายน้ำ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บริษทั นิคเคอิ  เอม็ซี  อลมูิน ัม( ประเทศไทย ) จาํกดั

MONITORING   AND MEASURING PROGRAMME

 เอกสารเลขที� S-SD-GA-03-02 แผนก / ฝ่าย บุคคลและธุรการ       หนา้ที� 2 จาก 4

ลกัษณะปัญหาสิ�งแวดลอ้ม         การพจิารณาตรวจสอบ รายการติดตามและตรวจวดั    สถานที�ติดตามและตรวจวดั ความถี� ผูร้ับผดิชอบ

     ที�มีนยัสาํคญั
1. การจดัเกบ็ขยะมูลฝอย วตัถุประสงค์

   ขยะทั�วไป ขยะอนัตราย  - จดัเกบ็ขยะมูลฝอย ขยะทั�วไป และขยะอนัตรายใหเ้ป็นสัดส่วน 1. มีถงัขยะสาํหรับใส่ขยะแต่ละประเภทวางไวพ้ร้อมในสถานที�ที�  - รอบโรงงาน  สัปดาห์ละ 1 ครั7 ง GA

   ไม่ดี    กาํหนดไว้

2. ขยะในถงัขยะถูกทิ7งตามประเภทของขยะไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  - รอบโรงงาน  สัปดาห์ละ  1  ครั7 ง GA

2. คุณภาพนํ7าทิ7ง กฎหมายและขอ้กาํหนดอื�นๆ  1. ตรวจวดัค่านํ7าทิ7งที�บ่อพกันํ7าทิ7งหนา้บริษทั  - บ่อพกันํ7าทิ7งหนา้โรงงาน  เดือนละ  1  ครั7 ง GA

 - ประกาศการนิคมอุตสาหกรรม ที� 45 / 2541   -  pH  - COD

เรื�อง หลกัเกณฑท์ั�วไปในการระบายนํ7าทิ7งจากโรงงานอุตสาหกรรม   - BOD  - SS

      ในนิคมอุตสาหกรรม   -  Grease & Oil  - TDS

 - EIA

สาระสาํคญั - ไม่ใหร้ะบายนํ7าทิ7งที�ไม่ไดม้าตรฐานคุณภาพนํ7าทิ7งลง  2. สูบกากตะกอนในบ่อเกรอะหอ้งนํ7า , หอ้งส้วม  - บ่อเกรอะที�หอ้งนํ7า,หอ้งส้วม  ปีละ  2  ครั7 ง

สู่ท่อระบายนํ7าทิ7งส่วนกลางหรือแหล่งนํ7าสาธารณะ

   มาตรฐานค่านํ7าทิ7งที�

 รายการตรวจวดั              มาตรฐานคุณภาพนํ7าทิ7งที�ระบายออกสู่ภายนอก

   - pH            

   - BOD           

 - Grease&Oil

 - COD

 - SS

 - TDS

  

3. ท่อระบายนํ7าอุดตนั กฎหมายและขอ้กาํหนดอื�นๆ  - ลอกท่อระบายนํ7าฝนและบ่อดกัขยะ  - รางระบายนํ7าฝนและบ่อดกัขยะ  ปีละ   4  ครั7 ง GA

 - ISO 14001 ขอ้กาํหนดที� 8.1 การวางแผนและการควบคุมการดาํเนินการ

สาระสาํคญั - ไม่ใหม้ีสิ�งปนเปื7 อนลงรางระบายนํ7าฝน

หมายเหตุ        แก้ไขแล้ว

ไม่เกิน         750   mg/l

ไม่เกิน         200   mg/l

ไม่เกิน         3000   mg/l

นํ7าเสีย

ไม่เกิน         10  mg/l

ไม่เกิน     5.5 - 9.0

ไม่เกิน        500  mg/l
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